
第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 

 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 

結果の詳細 
 

 

  



第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 6

 

 
 
 



第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 

 7

１．基本属性 

（１）年齢 

 

問１ あなたの年齢  歳（平成28年11月5日現在の年齢） 

 

■ 高校生年代 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 学生・一般 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基数 構成比

16歳 143 38.6%

17歳 127 34.3%

18歳 98 26.5%

無回答 2 0.5%

　全　体 370 100.0%

38.6

34.3

26.5

0.5

0 10 20 30 40 50 (%)

基数 構成比

18・19歳 79 14.0%

20～24歳 276 48.9%

25～29歳 205 36.3%

無回答 4 0.7%

　全　体 564 100.0%

14.0

48.9

36.3

0.7

0 20 40 60 (%)
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（２）性別 

 

問２ あなたの性別をお答えください。（○は１つ） 

 

■ 高校生年代 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 学生・一般 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基数 構成比

男 238 42.2%

女 320 56.7%

無回答 6 1.1%

　全　体 564 100.0%

42.2

56.7

1.1

0 20 40 60 (%)

基数 構成比

男 156 42.2%

女 214 57.8%

無回答 - -

　全　体 370 100.0%

42.2

57.8

-

0 20 40 60 80 (%)
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（３）在学の有無 

 

問３ あなたは、現在学校に通っていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在学状況は、高校生年代で「現在在学している」が98.6％、学生・一般で「すでに卒業している」

が50.9％、「現在在学している」が45.9％となっている。 

 

 

（４）学歴（最終または在学状況） 

 

問４ あなたが最後に卒業（中退を含む）した、または、現在在学している学校はどれです

か。在学している方は、学年もお答えください。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学歴（最終または在学状況）は、高校生年代で「高等学校」が98.1％、学生・一般で「４年制大

学・大学院」が70.6％となっている。 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 45.9 50.9 2.3

0.4
0.5

(%)ｎ

98.6

0.3 0.3

0.8

現

在

在

学

し

て

い

る

す

で

に

卒

業

し

て

い

る 中

退

し

た

休

学

中

で

あ

る

無

回

答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 9.0 11.7 4.6 70.6 1.8 2.3

(%)ｎ

0.8

98.1

0.3 0.3

0.5

中

学
校

高

等
学
校

専

門
学
校

高

等
専
門

学
校

・
短

期

大
学

４

年
制
大

学
・

大
学

院 そ

の
他

無

回
答
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（５）結婚の有無 

 

問５ あなたは、結婚していますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生・一般で「結婚している（事実婚を含む）」が11.7％となっている。 

 

 

（６）同居家族 

 

問６ 一緒に住んでいる家族を教えてください。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同居家族は、高校生年代、学生・一般でともに両親、兄弟姉妹が多くなっている。 

母親

父親

兄弟姉妹

祖母

祖父

同居家族はいない

配偶者

あなたのお子さん

その他

無回答

99.2

87.6

78.1

11.4

5.4

-

-

-

0.3

-

71.1

61.9

50.0

6.7

3.5

14.0

11.7

5.9

1.6

0.4

0 20 40 60 80 100

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 11.7

0.7

87.2 0.4

(%)ｎ

0.3

99.5 0.3

結

婚

し

て

い

る
（

事

実

婚

を

含

む
）

結

婚

し

た

こ

と

が

あ

る

が
、

今

は

そ

う

で

は

な

い

結

婚

し

て

い

な

い

無

回

答
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（７）同居家族の人数 

 

問７ あなたが一緒に住んでいる家族は何人ですか。（数字で具体的に）※あなた本人を含む 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回答者本人を含む同居家族の人数は、高校生年代で「４人」が51.4％と最も多く、「３人」と「５人」

がともに19.2％となっている。学生・一般で「４人」が34.8％と最も多く、「３人」が24.1％、「１人」

が14.0％となっている。 

 

（８）主な生計者 

 

問８ あなたの家の生計を立てているのは主にどなたですか。生計を立てている方が複数いる

場合は、もっとも多くの家計を負担している人をお答えください。また、仕送りで生計を

立てている方は、その仕送りを主にしてくれている人をお答えください。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家の生計を主に立てているのは、高校生年代で「父親」が79.7％、学生・一般で「父親」が61.2％、

本人（「あなた自身」）が14.4％となっている。 

高校生年代 (370)

学生・一般 (564)

ｎ

14.0 11.5 24.1 34.8 12.2 3.0 0.4

(%)
3.8 19.2 51.4 19.2 6.5

１

人

２

人

３

人

４

人

５

人

６

人

以

上

無

回

答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 14.4 61.2 9.0

0.2

7.6

1.1 0.4 0.9

5.3

(%)ｎ

79.7 11.9

0.3 0.5 0.3

7.3

あ

な

た

自

身

父

親

母

親

兄

弟

姉

妹

配

偶

者

他

の

家

族

や

親

戚

生

活

保

護

を

受

け

て

い

る

そ

の

他

無

回

答



第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 12

（９）暮らし向き 

 

問９ あなたの家の暮らし向き（衣食住、レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と

比べて、どの程度だと思いますか。あなたの実感でお答えください。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家の暮らし向きは、「ふつう」が高校生年代で46.5％、学生・一般で45.9％と最も多くなっている。

次いで「やや良い」が高校生年代で26.8％、学生・一般で28.5％となっている。 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564)

ｎ

11.0 28.5 45.9 11.3

2.7

0.5

(%)
18.9 26.8 46.5 5.9

1.9

か

な

り

良

い

や

や

良

い

ふ

つ

う

や

や

低

い

低

い

無

回

答
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２．家庭での生活について 

（１）起床時間と就寝時間 

 

問10 あなたは、いつも何時ごろに起きて、何時ごろに寝ますか。それぞれ24時間表記で記入

してください。 

 

① 起床時間（平日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平日の起床時間は、高校生年代で「午前６時」が43.5％、「午前７時」が43.8％でともに４割強、学

生・一般で「午前７時」が33.2％と最も多くなっている。 

 

 

① 起床時間（休日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休日の起床時間は、高校生年代で「午前８時」が23.8％と最も多く、学生・一般で「午前９時」が

25.5％と最も多くなっている。 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564)
1.4

5.3 26.4 33.2 18.8 8.2 3.2

2.0

1.6

(%)ｎ

0.8

8.6 43.5 43.8 1.6

0.8 0.8

午

前

４

時

以

前

午

前

５

時

午

前

６

時

午

前

７

時

午

前

８

時

午

前

９

時

午

前

1

0

時

午

前

1

1

時

以

降

無

回

答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564)
0.9 0.9

2.7 10.6 21.8 25.5 20.6 15.4 1.6

(%)ｎ

0.5

2.2 11.6 20.0 23.8 17.8 17.3 6.2 0.5

午

前

４

時

以

前

午

前

５

時

午

前

６

時

午

前

７

時

午

前

８

時

午

前

９

時

午

前

1

0

時

午

前

1

1

時

以

降

無

回

答
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② 就寝時間（平日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平日の就寝時間は、「午前０時」が高校生年代で45.1％、学生・一般で37.9％と最も多くなっている。 

 

 

② 就寝時間（休日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休日の就寝時間は、「午前０時」が高校生年代で40.8％、学生・一般で36.9％と最も多くなっている。 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564)
0.7

6.0 17.2 37.9 22.7 9.6 4.4
1.4

(%)ｎ

0.5

0.36.2 31.9 45.1 12.2 3.5

0.3

午

後

８

時

以

前

午

後

９

時

午

後

1

0

時

午

後

1

1

時

午

前

０

時

午

前

１

時

午

前

２

時

午

前

３

時

以

降

無

回

答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564)
0.5

4.1 11.3 36.9 23.4 15.2 6.7 1.8

(%)
ｎ

0.30.5

6.5 26.8 40.8 15.7 6.5 2.2 0.8

午

後

８

時

以

前

午

後

９

時

午

後

1

0

時

午

後

1

1

時

午

前

０

時

午

前

１

時

午

前

２

時

午

前

３

時

以

降

無

回

答
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（２）１週間で朝食を食べる日数 

 

問11 あなたはふだん、朝食※をどの程度食べていますか。（○は項目に１つ） 

※「菓子、果物、乳製品、嗜好飲料などの食品のみを食べた場合」「錠剤などのサプリメント、栄養

ドリンク剤のみの場合」は、朝食に含みません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝食を食べる日数は、「週７日」が高校生年代で81.9％、学生・一般で57.3％と最も多くなっている。

一方で、学生・一般で「食べない」が9.0％となっている。 

 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564)

1.4

4.3 5.9 5.3 8.3 8.3 57.3 9.0 0.2

(%)
ｎ

0.5

1.4
1.9

0.8

5.9 3.8 81.9 3.2 0.5

週

１

日

週

２

日

週

３

日

週

４

日

週

５

日

週

６

日

週

７

日

食

べ

な

い

無

回

答
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（３）朝食を食べない理由 

 

【問11で「食べない」に○とお答えの方にうかがいます】 

問11-1 朝食を食べない最も大きな理由は何ですか。 

 

■ 高校生年代 

「食べない」と回答した方の朝食を食べない最も大きな理由として、「食べる時間がない」が７件、

「食欲がない」が５件となっている。 

 

 

朝食を食べない理由 件数 

食べる時間がない 7 

食欲がない 5 

体調をくずす 3 

作るのが面倒 1 

学校がないから 1 

合 計 17 

 

 

■ 学生・一般 

「食べない」と回答した方の朝食を食べない最も大きな理由として、「食べる時間がない」が20件、

「食欲がない」が10件、「寝ていたい」が８件となっている。 

 

朝食を食べない理由 件数 

食べる時間がない 20 

食欲がない 10 

寝ていたい 8 

体調が悪くなる 3 

必要がない 1 

朝食を食べる習慣がない 1 

学校がないから 1 

体に悪い 1 

面倒だ 1 

その他 5 

合 計 51 

 

※一人の回答が複数の内容にわたる場合は複数回答として、それぞれの項目に分類。 
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（４）１週間で夕食を食べる日数 

 

問12 あなたはふだん、夕食※をどの程度食べていますか。（○は項目に１つ） 

※「菓子、果物、乳製品、嗜好飲料などの食品のみを食べた場合」「錠剤などのサプリメント、栄養

ドリンク剤のみの場合」は、夕食に含みません。 

 

 
ｎ 

週
１
日 

週
２
日 

週
３
日 

週
４
日 

週
５
日 

週
６
日 

週
７
日 

食
べ
な
い 

無
回
答 

高校生年代 370 - 0.3 0.3 0.5 0.3 1.1 97.6 - - 

学生・一般 564 0.2 0.7 0.7 1.8 3.0 2.5 90.2 0.7 0.2 

※「週６日」以下の数値がわずかのため表で示している。 

 

夕食を食べる日数は、「週７日」が高校生年代で97.6％、学生・一般で90.2％となっている。 

 

 

（５）夕食を食べない理由 

 

【問12で「食べない」に○とお答えの方にうかがいます】 

問12-1 夕食を食べない最も大きな理由は何ですか。 

 

■ 学生・一般 

食べないと回答した方の夕食を食べない最も大きな理由として、「筋トレ」、「ダイエットのため、子

どもの残したものを食べている程度」、「食欲がない」、「時間がない」、「仕事が忙しすぎて疲れて食べ

られない」が挙げられている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％） 
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（６）１日の食事で誰かと食べる回数 

 

問13 あなたは、１日の食事のうち誰かと一緒に食べることは何回ぐらいありますか。 

（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日の食事のうち１回以上誰かと一緒に食べるのは、高校生年代で９割台、学生・一般で８割台と

なっている。一方で、「ほとんどひとりで食べる」が学生・一般で16.8％、高校生年代で5.1％となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 33.5 31.7 17.0 16.8 0.9

(%)
ｎ

12.4 33.0 49.5 5.1

１

日

１

食

だ

れ

か

と

食

べ

る

１

日

２

食

だ

れ

か

と

食

べ

る

１

日

３

食

だ

れ

か

と

食

べ

る

ほ

と

ん

ど

ひ

と

り

で

食

べ

る

無

回

答
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（７）家族との会話 

 

問14 あなたはふだん、家族と話をしますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふだん、家族と「よく話す」は、高校生年代で８割、学生・一般で６割台となっている。学生・一

般で「あまり話さない」（8.7％）と「話さない」（4.8％）を合わせると13.5％となっている。 

 

 

（８）主に話す家族 

 

【問14で「よく話す」または「たまに話す」に○とお答えの方にうかがいます】 

問14-1 主に誰と話をしますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主に話す家族は、高校生年代、学生・一般でともに「母親」が多くなっている。 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 64.4 21.8 8.7 4.8 0.4

(%)
ｎ

80.0 15.4 4.1

0.5

よ

く
話

す

た

ま
に

話
す

あ

ま
り

話
さ

な
い

話

さ
な

い

無

回
答

高校生年代 (353)

学生・一般 (486) 5.1 57.0 9.1

0.8

9.5

0.6 0.8

17.1

(%)
ｎ

1.7 74.5 9.9

0.8 0.3 1.1

11.6

父
親

母
親

兄
弟

姉
妹

祖
父

祖
母

配
偶

者

あ
な

た
の

お
子
さ

ん

そ
の

他

無
回

答
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（９）家族と話す内容 

 

問15 あなたは家族の人と話をするとき、どのようなことをよく話をしますか。 

（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族と話す内容は、高校生年代で「学校での出来事や先生のこと」が74.9％と最も多く、次いで

「友だちのこと」が59.5％、「遊びや趣味のこと」（46.5％）、「学校の勉強や成績のこと」（41.9％）、

「進路や将来のこと」（40.8％）が４割台となっている。学生・一般で「仕事のこと」（45.9％）と

「社会の出来事やニュース」（45.7％）、「遊びや趣味のこと」（41.0％）の３項目が４割台で多く、次

いで「家族のこと」（36.3％）、「友だちのこと」（34.9％）が３割台となっている。 

両者を比較すると、高校生年代では学校・友人関係のことが、学生・一般では仕事や社会、家族の

ことが多く挙げられている。 

  

学校での出来事や先生のこと

友だちのこと

遊びや趣味のこと

学校の勉強や成績のこと

進路や将来のこと

社会の出来事やニュース

家族のこと

塾・習いごとのこと

近所の出来事

生活態度

仕事のこと

親の生活のこと

その他

無回答

74.9

59.5

46.5

41.9

40.8

36.8

25.1

18.1

10.8

8.1

6.5

5.9

3.2

1.4

27.0

34.9

41.0

12.6

22.2

45.7

36.3

2.0

15.4

8.3

45.9

8.2

5.7

1.6

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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（10）家にいると楽しいか 

 

問16 あなたは、家にいると楽しいことが多いですか。それとも楽しくないことが多いです

か。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家にいると「楽しいことが多い」は、高校生年代（63.8％）の方が学生・一般（58.3％）より多く

なっている。「どちらともいえない」は、学生・一般（35.5％）の方が高校生年代（30.0％）より多く

なっている。 

 

 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 58.3 2.7 35.5 3.2 0.4

(%)
ｎ

63.8 2.2 30.0 4.1

楽

し

い

こ

と

が

多

い

楽

し

く

な

い

こ

と

が

多

い

ど

ち

ら

と

も

い

え

な

い わ

か

ら

な

い

無

回

答
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（11）楽しくない理由 

 

【問16で「楽しくないことが多い」に○とお答えの方にうかがいます】 

問16-1 上記のように答えたのは、なぜですか。 

 

■ 高校生年代 

「楽しくないことが多い」と回答した方の理由は、「両親との関係がよくない」が３件、「親のけん

か、不仲」が２件となっている。 

 

楽しくない理由 件数 

両親との関係がよくない 3 

親のけんか、不仲 2 

その他 3 

合 計 8 

 

 

■ 学生・一般 

「楽しくないことが多い」と回答した方の理由は、「家族との関係がよくない」が４件、「家の外や

友だちといる方が楽しい」が３件、「両親との関係がよくない」が２件となっている。 

 

楽しくない理由 件数 

家族との関係がよくない 4 

家の外や友だちといる方が楽しい 3 

両親との関係がよくない 2 

その他 7 

合 計 16 

 

 

※一人の回答が複数の内容にわたる場合は複数回答として、それぞれの項目に分類。 
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（12）１日の勉強時間（高校生年代のみ） 

 

問17 あなたはふだん、学校や塾の授業以外でどのくらい勉強（予習・復習・課題など）をし

ていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日の勉強時間は、「１日２時間以上」が35.7％と最も多く、次いで「１日１～２時間未満」が

27.8％となっている。「全くしない」が17.8％となっている。 

 

 

  

35.7 27.8 18.6 17.8

ｎ

(370)

(%)

１

日
２

時

間

以
上

１

日
１
～

２

時
間

未

満 １

日
１

時

間

未
満

全

く
し

な

い



第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 24

（13）塾、家庭教師の利用の有無（高校生年代のみ） 

 

問18 あなたは、現在塾に通ったり、家庭教師をつけてもらっていますか。（○は１つ） 

 

■ 利用の有無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いいえ」が63.2％、「はい」が36.8％となっている。 

 

 

■ 利用日数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在塾に通ったり、家庭教師をつけてもらっていると回答した方の週の利用日数は、「１日」が

36.0％と最も多く、次いで「２日」が30.1％、「３日」と「５日以上」がともに13.2％となっている。 

  

36.8 63.2

ｎ

(370)

(%)

は
い

い
い

え

36.0 30.1 13.2 7.4 13.2

ｎ

(136)

(%)

１

日

２

日

３

日

４

日

５

日

以
上
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（14）家庭の役割として重要だと思うこと 

〔学生・一般調査…問17〕 

問19 あなたは、家庭の役割として、どのようなことが重要だと思いますか。 

（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭の役割として重要だと思うことは、高校生年代で「家族の団らんの場」が70.8％、「休息・やす

らぎの場」が70.3％で７割を超えており、「家族の絆を強める場」が37.6％、「親子が共に成長する場」

が31.4％となっている。学生・一般では高校生年代と同様に「休息・やすらぎの場」が73.4％、「家族

の団らんの場」が70.2％で７割を超えている。 

また、「子どもを生み、育てる場」と「夫婦の愛情をはぐくむ場」は、いずれも学生・一般が多く

なっている。 

 

 

家族の団らんの場

休息・やすらぎの場

家族の絆を強める場

親子が共に成長する場

子どもをしつける場

子どもを生み、育てる場

夫婦の愛情をはぐくむ場

その他

わからない

無回答

70.8

70.3

37.6

31.4

18.9

17.3

11.4

1.1

7.8

0.3

70.2

73.4

36.3

29.1

17.4

22.9

17.7

1.6

5.9

0.2

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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（15）家庭で身につけるべきこと 

〔学生・一般調査…問18〕 

問20 あなたは、主に家庭で身につけるべきこととして、どのようなことが重要だと思います

か。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主に家庭で身につけるべきことは、「あいさつや行儀、礼儀作法」が高校生年代（73.0％）、学生・

一般（76.1％）でともに最も多くなっている。次いで、高校生年代で「規則正しい生活習慣」

（58.1％）、「食事や食生活」（56.5％）、学生・一般で「食事や食生活」（60.6％）、「規則正しい生活習

慣」（60.1％）となっている。「自分のことは自分でする自立心」は高校生年代、学生・一般でともに

ほぼ同じ割合となっている。また、「健全な心」は学生・一般（39.7％）の方が高校生年代（27.3％）

より12.4ポイント、「健康管理」は学生・一般（53.7％）の方が高校生年代（45.1％）より8.6ポイン

ト多くなっている。 

 

 

 

  

あいさつや行儀、礼儀作法

規則正しい生活習慣

食事や食生活

自分のことは自分でする自立心

ルールや決まりを守る

健康管理

家の手伝い

人付き合いや協調性

健全な心

表現力や自己主張

個性の尊重

勉強など知的な成長

運動など身体的な成長

その他

特に重要だと思わない

無回答

73.0

58.1

56.5

50.8

49.2

45.1

43.5

30.5

27.3

26.5

24.9

17.0

10.8

1.6

1.9

0.3

76.1

60.1

60.6

50.5

53.5

53.7

41.1

36.9

39.7

23.9

29.8

19.1

13.1

1.1

0.9

1.1

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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３．日常生活について 

（１）友だちの有無 

〔学生・一般調査…問19〕 

問21 あなたには、友だちがいますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友だちは、高校生年代で「たくさんいる」が66.8％、学生・一般で「少しいる」が57.8％となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 39.0 57.8 2.8 0.4

(%)ｎ

66.8 31.6

1.4

0.3

た

く
さ
ん

い
る

少

し
い
る

い

な
い

無

回
答
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（２）友だちの種類 

〔学生・一般調査…問19-1〕 

【問21で「たくさんいる」または「少しいる」に○とお答えの方にうかがいます】 

問21-1 友だちはどのような人ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問21で「たくさんいる」または「少しいる」と回答した方にどのような友だちかを聞いたところ、

「学校で知り合った友だち」が高校生年代、学生・一般でともに最も多く９割を超えている。次いで、

高校生年代で「自分の趣味（好きなこと）を通じての友だち」（22.8％）、「となり近所の友だち」

（22.3％）、学生・一般で「アルバイト先で知り合った友だち」（33.7％）、「職場や仕事関係の友だち」

（32.2％）となっている。 

 

  

学校で知り合った友だち

自分の趣味（好きなこと）を通じての友だち

となり近所の友だち

地域サークルや団体活動の友だち

インターネット（ＳＮＳなど）やメールで
知り合った友だち

アルバイト先で知り合った友だち

職場や仕事関係の友だち

その他

無回答

98.1

22.8

22.3

16.8

14.0

4.7

1.4

3.3

0.8

95.6

26.7

13.6

20.1

11.4

33.7

32.2

1.1

0.7

0 20 40 60 80 100

高校生年代 n=(364)  

学生・一般 n=(546)  

(%)
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（３）友だちと話す内容 

〔学生・一般調査…問19-2〕 

問21-2 友だちとどのような話をしますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 友だちと話す内容は、高校生年代で「学校などであったできごと」が 84.1％と最も多く、次いで

「趣味・スポーツ・遊びのこと」が 76.4％、「勉強のこと」が 70.1％、「友だち・人間関係のこと」が

68.1％となっている。学生・一般で「趣味・スポーツ・遊びのこと」が 67.6％と最も多く、次いで

「友だち・人間関係のこと」が 59.5％となっている。 

 

  

学校などであったできごと

趣味・スポーツ・遊びのこと

勉強のこと

友だち・人間関係のこと

部活動・クラブ活動・サークルのこと

テレビなどマスコミで話題になっていること

将来の進路・仕事のこと

恋愛・性のこと

先生のこと

家族のこと

塾・習いごとのこと

仕事のこと

その他

無回答

84.1

76.4

70.1

68.1

59.1

55.5

50.0

41.5

40.4

27.5

16.8

7.1

2.2

1.1

41.0

67.6

33.7

59.5

21.8

41.9

47.4

54.6

11.2

32.8

1.6

53.3

3.1

0.5

0 20 40 60 80 100

高校生年代 n=(364)  

学生・一般 n=(546)  

(%)
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（４）友だちとの付き合いで気をつけていること 

〔学生・一般調査…問19-3〕 

問21-3 友だちとの付き合いで気をつけていることは何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友だちとの付き合いで気をつけていることは、「多少のことは我慢する」が高校生年代で54.1％、学

生・一般で44.5％と最も多くなっている。次いで「お互いのプライバシーを大切にする」が高校生年

代で43.1％、学生・一般で39.4％となっている。一方で、「特に気をつけていることはない」が学生・

一般で15.9％、高校生年代で12.6％となっている。 

  

多少のことは我慢する

お互いのプライバシーを大切にする

お互い本音で付き合う

けんかをしないようにする

仲間はずれにならないようにする

嫌われないようにする

弱い部分を見せないようにする

自分の良いところを見せる

その他

特に気をつけていることはない

無回答

54.1

43.1

28.6

27.2

24.7

22.0

7.7

7.4

3.3

12.6

1.4

44.5

39.4

27.3

21.4

10.6

18.7

5.3

4.2

6.2

15.9

0.5

0 10 20 30 40 50 60

高校生年代 n=(364)  

学生・一般 n=(546)  

(%)
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高校生年代×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「多少のことは我慢する」は男性（50.3％）、女性（56.9％）でともに５割台となっ

ている。「けんかをしないようにする」は男性（33.3％）の方が女性（22.7％）より10.6ポイント多く、

「お互いのプライバシーを大切にする」は女性（47.4％）の方が男性（37.3％）より10.1ポイント多

く、「仲間はずれにならないようにする」は女性（28.4％）の方が男性（19.6％）より8.8ポイント多

くなっている。 

 

 

学生・一般×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「多少のことは我慢する」は男性（42.5％）、女性（46.2％）でともに４割台となっ

ている。「お互い本音で付き合う」は女性（29.6％）の方が男性（23.5％）より6.1ポイント、「お互い

のプライバシーを大切にする」は女性（41.4％）の方が男性（36.3％）より5.1ポイント多くなってい

る。「けんかをしないようにする」は男性（26.5％）の方が女性（17.8％）より8.7ポイント多くなっ

ている。 

  

（％）

ｎ

け
ん
か
を
し
な
い
よ
う
に

す
る

お
互
い
本
音
で
付
き
合
う

多
少
の
こ
と
は
我
慢
す
る

お
互
い
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

を
大
切
に
す
る

仲
間
は
ず
れ
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る

弱
い
部
分
を
見
せ
な
い
よ

う
に
す
る

嫌
わ
れ
な
い
よ
う
に
す
る

自
分
の
良
い
と
こ
ろ
を
見

せ
る

そ
の
他

特
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ

と
は
な
い

無
回
答

全  体 364 27.2 28.6 54.1 43.1 24.7 7.7 22.0 7.4 3.3 12.6 1.4

男 153 33.3 29.4 50.3 37.3 19.6 9.2 23.5 9.2 2.6 17.6 1.3

女 211 22.7 28.0 56.9 47.4 28.4 6.6 20.9 6.2 3.8 9.0 1.4

（％）

ｎ

け
ん
か
を
し
な
い
よ
う
に

す
る

お
互
い
本
音
で
付
き
合
う

多
少
の
こ
と
は
我
慢
す
る

お
互
い
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

を
大
切
に
す
る

仲
間
は
ず
れ
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る

弱
い
部
分
を
見
せ
な
い
よ

う
に
す
る

嫌
わ
れ
な
い
よ
う
に
す
る

自
分
の
良
い
と
こ
ろ
を
見

せ
る

そ
の
他

特
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ

と
は
な
い

無
回
答

全  体 546 21.4 27.3 44.5 39.4 10.6 5.3 18.7 4.2 6.2 15.9 0.5

男 226 26.5 23.5 42.5 36.3 12.8 6.6 22.1 6.6 4.9 18.1 0.4

女 314 17.8 29.6 46.2 41.4 8.9 4.1 16.2 2.5 7.0 14.6 0.6
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（５）友だちがいないと答えた理由 

〔学生・一般調査…問19-4〕 

【問21で「いない」に○とお答えの方にうかがいます】 

問21-4 次の中にあてはまるのはどれですか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友だちがいないと回答した方は、「友だちはほしいと思わない」が高校生年代で60.0％、学生・一般

で56.3％となっている。 

 

高校生年代 (5)

学生・一般 (16) 18.8 25.0 56.3

(%)ｎ

40.0 60.0

友

だ
ち
は

ほ
し

い

が
、

友
だ

ち
に

な
り

た

い
と
思

え
る

人
が

ま

わ
り
に

い
な

い

友

だ
ち
は

ほ
し

い

が
、

で
き

な
い

友

だ
ち
は

ほ
し

い
と

思

わ
な
い



第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 

 33

（６）自由な時間の過ごし方 

〔学生・一般調査…問20〕 

問22 あなたは、自由な時間をどのように過ごすことが多いですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自由な時間の過ごし方は、「パソコンや携帯電話を利用する（インターネットやメール等）」が高校

生年代で78.4％、学生・一般で79.1％と最も多く、次いで「テレビを見る」が高校生年代で64.1％、

学生・一般で55.7％となっている。 

また、「買い物に行く」は学生・一般（53.2％）の方が高校生年代（31.4％）より21.8ポイント、

「家事や家の仕事の手伝いをする」は学生・一般（21.3％）の方が高校生年代（13.0％）より8.3ポイ

ント多くなっている。 

 

 

 

 

  

パソコンや携帯電話を利用する
（インターネットやメール等）

テレビを見る

ラジオや音楽を聴く

ゲームをする

勉強をする

買い物に行く

本を読む

スポーツをする

家事や家の仕事の手伝いをする

仕事・アルバイトをする

新聞を読む

ボランティア活動に参加する

その他

自由な時間はない

無回答

78.4

64.1

59.5

40.3

35.9

31.4

30.0

21.6

13.0

8.4

5.1

1.9

7.6

0.5

3.2

79.1

55.7

38.3

32.8

22.9

53.2

30.9

20.2

21.3

28.7

5.1

3.9

8.9

0.5

4.3

0 20 40 60 80 100

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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（７）安心する場所 

〔学生・一般調査…問21〕 

問23 あなたが、ホッとできて、安心する場所はどこですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホッとできて安心する場所は、「自宅の自分の部屋」が高校生年代で75.4％、学生・一般で76.8％と

最も多く、次いで「家族が集まる部屋」が高校生年代で46.5％、学生・一般で42.9％、「自宅のトイ

レ・風呂」が高校生年代で38.4％、学生・一般で32.4％となっている。また、高校生年代で「学校」

が20.8％と多くなっている。 

 

 

  

自宅の自分の部屋

家族が集まる部屋

自宅のトイレ・風呂

祖父母の家

友だちの家

学校

図書館

塾・習いごと先

職場・バイト先

飲食店

コンビニ

カラオケボックス

ゲームセンター

公園

落ち着く場所がない

その他

無回答

75.4

46.5

38.4

13.2

4.6

20.8

6.2

4.1

0.8

3.0

0.5

3.8

1.6

5.4

1.1

5.4

2.7

76.8

42.9

32.4

7.3

5.1

7.1

8.5

0.5

5.1

6.0

0.5

4.8

1.6

4.8

1.4

3.7

3.7

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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（８）外出の頻度 

〔学生・一般調査…問22〕 

問24 あなたはふだん、どのくらい外出しますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出の頻度は、「仕事や学校で平日は毎日外出する」が高校生年代で90.3％、学生・一般で79.1％と

最も多くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕
事
や
学
校
で
平
日
は
毎
日
外

出
す
る 

仕
事
や
学
校
で
週
に
３
～
４
日

外
出
す
る 

遊
び
等
で
頻
繁
に
外
出
す
る 

人
付
き
合
い
の
た
め
に
と
き
ど

き
外
出
す
る 

 

ふ
だ
ん
は
家
に
い
る
が
、
自
分

の
趣
味
に
関
す
る
用
事
の
と
き

だ
け
外
出
す
る 

 
ふ
だ
ん
は
家
に
い
る
が
、
近
所

の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に
は
出
か
け

る 自
室
か
ら
は
出
る
が
、
家
か
ら

は
出
な
い 

自
室
か
ら
ほ
と
ん
ど
出
な
い 

無
回
答 

 

90.3

0.8 1.6 1.1 2.2 0.5 0.3 0.3 3.0

79.1

8.2
3.4 2.7 2.0 1.1 0.4 -

3.4

0

20

40

60

80

100

1 2 3 4 5 6 7 8 9

高校生年代 n=(370)  学生・一般 n=(564)  

(%)

〈外出頻度少〉 
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高校生年代×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「仕事や学校で平日は毎日外出する」は女性（92.5％）の方が男性（87.2％）より

5.3ポイント多くなっている。 

 

 

学生・一般×性別、年齢（３区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「仕事や学校で平日は毎日外出する」は男性（81.5％）の方が女性（76.9％）より

4.6ポイント多くなっている。 

年齢別にみると、「仕事や学校で平日は毎日外出する」は“18・19歳”で87.3％、“25～29歳”で

80.0％、“20～24歳”で76.1％となっている。 

 

（％）

ｎ

仕
事
や
学
校
で
平
日
は
毎

日
外
出
す
る

仕
事
や
学
校
で
週
に
３
～

４
日
外
出
す
る

遊
び
等
で
頻
繁
に
外
出
す

る 人
付
き
合
い
の
た
め
に
と

き
ど
き
外
出
す
る

ふ
だ
ん
は
家
に
い
る
が

、
自

分
の
趣
味
に
関
す
る
用
事
の

と
き
だ
け
外
出
す
る

ふ
だ
ん
は
家
に
い
る
が

、

近
所
の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に

は
出
か
け
る

自
室
か
ら
は
出
る
が

、
家

か
ら
は
出
な
い

自
室
か
ら
ほ
と
ん
ど
出
な

い 無
回
答

全  体 370 90.3 0.8 1.6 1.1 2.2 0.5 0.3 0.3 3.0

男 156 87.2 0.6 1.9 0.6 2.6 0.6 0.6 0.6 5.1

女 214 92.5 0.9 1.4 1.4 1.9 0.5 - - 1.4

（％）

ｎ

仕
事
や
学
校
で
平
日
は
毎

日
外
出
す
る

仕
事
や
学
校
で
週
に
３
～

４
日
外
出
す
る

遊
び
等
で
頻
繁
に
外
出
す

る 人
付
き
合
い
の
た
め
に
と

き
ど
き
外
出
す
る

ふ
だ
ん
は
家
に
い
る
が

、
自

分
の
趣
味
に
関
す
る
用
事
の

と
き
だ
け
外
出
す
る

ふ
だ
ん
は
家
に
い
る
が

、

近
所
の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に

は
出
か
け
る

自
室
か
ら
は
出
る
が

、
家

か
ら
は
出
な
い

自
室
か
ら
ほ
と
ん
ど
出
な

い 無
回
答

564 79.1 8.2 3.4 2.7 2.0 1.1 0.4 - 3.4

男 238 81.5 9.7 1.7 0.8 2.9 - 0.4 - 2.9

女 320 76.9 7.2 4.7 4.1 1.3 1.9 0.3 - 3.8

18・19歳 79 87.3 5.1 1.3 1.3 2.5 - - - 2.5

20～24歳 276 76.1 12.7 3.3 2.2 1.8 0.4 0.4 - 3.3

25～29歳 205 80.0 3.4 4.4 3.9 2.0 2.4 0.5 - 3.4

全  体

性
別

年
齢
別
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（９）現在の外出頻度になった年齢 

〔学生・一般調査…問22-1〕 

【問24で「ふだんは家にいるが、自分の趣味に関する用事の時だけ外出する」「ふだんは家に

いるが、近所のコンビニなどには出かける」「自室からは出るが、家からは出ない」「自室

からほとんど出ない」に○と答えた方にうかがいます】 

問24-1 現在の外出頻度になったのは、あなたが何歳の頃ですか。（数字で具体的に） 

 

■ 高校生年代 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 学生・一般 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在の外出頻度になった年齢は、高校生年代で「13歳」が41.7％、学生一般で「23歳以降」が

31.6％と最も多くなっている。 

 

 

15.8 26.3 26.3 31.6

ｎ

(19)

(%)

1

5
歳

以

前

1

6
～

1

8

歳

1

9
～

2

2

歳

2

3
歳

以

降

8.3 41.7

-

16.7 25.0 8.3

ｎ

(12)

(%)

1

2

歳

以

前

1

3

歳

1

4

歳

1

5

歳

1

6

歳

1

7

歳

以

降
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（10）現在の外出頻度になってからの期間 

〔学生・一般調査…問22-2〕 

問24-2 現在の状態になってどのくらい経ちますか。（○は１つ） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在の外出頻度になってからの期間は、高校生年代で「３年以上５年未満」が33.3％、学生・一般

で「６ヶ月未満」が26.3％と最も多くなっている。一方で、学生・一般が「７年以上」で21.1％と

なっている。 

 

高校生年代 (12)

学生・一般 (19) 26.3 15.8 10.5 15.8 5.3 21.1 5.3

(%)ｎ

16.7 8.3 25.0 33.3 8.3 8.3

６
ヶ

月
未

満

６
ヶ

月
以

上
１

年
未

満 １

年
以
上

３
年

未
満

３

年
以
上

５
年

未
満

５

年
以
上

７
年

未
満

７

年
以
上

無

回
答
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（11）現在の外出頻度になったきっかけ 

〔学生・一般調査…問22-3〕 

問24-3 現在の状態になったきっかけは、何ですか（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在の外出頻度になったきっかけは、高校生年代で「特に理由はない」が50.0％、学生・一般で

「その他」が42.1％となっている。 

 

不登校（小学校・中学校・高校）

高校になじめなかった

大学になじめなかった

受験に失敗した（高校・大学）

就職活動がうまくいかなかった

職場になじめなかった

人間関係がうまくいかなかった

病気

その他

特に理由はない

16.7

8.3

-

8.3

-

-

8.3

25.0

33.3

50.0

10.5

5.3

5.3

10.5

10.5

15.8

21.1

26.3

42.1

15.8

0 10 20 30 40 50 60

高校生年代 n=(12)  

学生・一般 n=(19)  

(%)
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（12）スポーツや運動の頻度 

〔学生・一般調査…問23〕 

問25 あなたはふだん、どのくらいの頻度でスポーツや運動をしていますか。学校の授業や部

活動での活動は除いてお答えください。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツや運動の頻度は、高校生年代で「週３回以上」が24.3％、「週に１～２回」が14.6％、学

生・一般で「週に１～２回」が16.8％となっている。一方で、「スポーツや運動はしない」が学生・一

般で37.2％、高校生年代で34.1％となっている。 

 

 

高校生年代×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「週３回以上」は男性（30.8%）の方が女性（19.6％）より11.2ポイント多くなって

いる。「週３回以上」と「週に１～２回」を合わせると男性（43.0％）の方が女性（36.0％）より7.0

ポイント多くなっている。一方で、「スポーツや運動はしない」は女性（37.9％）の方が男性（28.8％）

より9.1ポイント多くなっている。 

  

全  体 (370)

男 (156)

女 (214)

30.8

19.6

12.2

16.4

7.7

7.0

5.8

4.2

3.8

7.9

28.8

37.9

10.9

7.0

(%)
ｎ

24.3 14.6 7.3 4.9 6.2 34.1 8.6

週

３

回

以

上

週

に

１
～

２

回

月

に

数

回

程

度

月

に

１

回

程

度

数
ヵ

月

に

１

回

程

度

ス

ポ
ー

ツ

や

運

動

は

し

な

い

無

回

答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 8.5 16.8 10.5 8.7 10.1 37.2 8.2

(%)ｎ

24.3 14.6 7.3 4.9 6.2 34.1 8.6

週

３
回
以

上

週

に
１
～

２
回

月

に
数
回

程
度

月

に
１
回

程
度

数
ヵ

月
に

１
回

程
度

ス

ポ
ー

ツ

や
運

動
は

し

な
い

無

回
答
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学生・一般×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「週３回以上」は男性（10.5%）の方が女性（6.9％）より3.6ポイント多くなってい

る。「週３回以上」と「週に１～２回」を合わせると男性（33.6％）の方が女性（19.4％）より14.2ポ

イント多くなっている。一方で、「スポーツや運動はしない」は女性（44.4％）の方が男性（26.9％）

より17.5ポイント多くなっている。 

 

 

 

 

 

 

  

全  体 (564)

男 (238)

女 (320)

10.5

6.9

23.1

12.5

11.8

9.7

9.2

8.4

10.5

9.7

26.9

44.4

8.0

8.4

(%)
ｎ

8.5 16.8 10.5 8.7 10.1 37.2 8.2

週

３

回

以

上

週

に

１
～

２

回

月

に

数

回

程

度

月

に

１

回

程

度

数
ヵ

月

に

１

回

程

度

ス

ポ
ー

ツ

や

運

動

は

し

な

い

無

回

答
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４．学校生活について 

（１）学校生活の満足度 

〔学生・一般調査…問24〕 

問26 あなたは、学校生活に満足していますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校生活の満足度は、「満足している」と「まあ満足している」を合わせると高校生年代で84.2％、

学生・一般で83.5％と８割を超えている。一方で、「やや不満である」と「不満である」を合わせると

学生・一般で16.1％、高校生年代で14.5％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校生年代 (366)

学生・一般 (261) 29.1 54.4 10.7 5.4 0.4

(%)ｎ

39.9 44.3 10.9 3.6 1.4

満

足
し
て

い
る

ま

あ
満
足

し
て

い
る

や

や
不
満

で
あ

る

不

満
で
あ

る

無

回
答
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高校生年代×性別、高校生（在学）学年別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、男性で「満足している」（36.8％）と「まあ満足している」（47.1％）を合わせると

83.9％、女性で「満足している」（42.2％）と「まあ満足している」（42.2％）を合わせると84.4％と

なっている。一方で、「やや不満である」と「不満である」を合わせると男性13.6％、女性15.1％と

なっている。 

高校生（在学）学年別にみると、高校１年生で「満足している」（40.2％）と「まあ満足している」

（50.6％）を合わせると90.8％と最も多くなっている。一方で、高校２年生で「やや不満である」

（14.8％）と「不満である」（3.7％）を合わせると18.5％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性 

別 

学 

年 

別 

全  体 (366)

男 (155)

女 (211)

36.8

42.2

47.1

42.2

9.7

11.8

3.9

3.3

2.6

0.5

(%)
ｎ

39.9 44.3 10.9 3.6 1.4

満

足

し

て

い

る

ま

あ

満

足

し

て

い

る

や

や

不

満

で

あ

る

不

満

で

あ

る

無

回

答

高校１年生 (87)

高校２年生 (135)

高校３年生 (136)

40.2

37.8

42.6

50.6

43.0

41.9

6.9

14.8

9.6

1.1

3.7

4.4

1.1

0.7

1.5
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学生・一般×性別、年齢（３区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、男性で「満足している」（23.5％）と「まあ満足している」（55.1％）を合わせると

78.6％、女性で「満足している」（36.1％）と「まあ満足している」（52.5％）を合わせると88.6％と

なっている。一方で、「やや不満である」と「不満である」を合わせると男性で21.3％、女性で10.7％

となっている。 

年齢別にみると、“18・19歳”で「満足している」（21.1％）と「まあ満足している」（63.4％）を合

わせると84.5％、“20～24歳”で「満足している」（31.5％）と「まあ満足している」（51.7％）を合わ

せると83.2％となっている。一方で、「やや不満である」と「不満である」を合わせると“20～24歳”

で16.8％、“18・19歳”で15.5％となっている。 

 

 

 

全  体 (261)

男 (136)

女 (122)

18・19歳 (71)

20～24歳 (178)

25～29歳 (11)

23.5

36.1

21.1

31.5

45.5

55.1

52.5

63.4

51.7

36.4

13.2

8.2

11.3

11.2

8.1

2.5

4.2

5.6

9.1

0.8

9.1

(%)
ｎ

29.1 54.4 10.7 5.4 0.4

満

足

し

て

い

る

ま

あ

満

足

し

て

い

る

や

や

不

満

で

あ

る

不

満

で

あ

る

無

回

答

性 

別 

年 

齢 

別 
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（２）学校生活での不満 

〔学生・一般調査…問24-1〕 

【問26で「やや不満である」または「不満である」に○とお答えの方にうかがいます】 

問26-1 学校生活で不満に思うのはどのようなことですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問26で「やや不満である」または「不満である」と回答した方の学校生活で不満に思うことは、高

校生年代で「友だちのこと」と「先生のこと」がともに50.9％と最も多く、次いで「授業のしかたや

科目、教わる中身のこと」が47.2％、「部活動やクラブ活動のこと」が39.6％となっている。学生・一

般で「授業のしかたや科目、教わる中身のこと」が59.5％と最も多く、次いで「友だちのこと」が

38.1％、「学校の施設のこと」が21.4％となっている。 

 

  

友だちのこと

先生のこと

授業のしかたや科目、教わる中身のこと

部活動やクラブ活動のこと

学校の規則のこと

学校の施設のこと

その他

50.9

50.9

47.2

39.6

30.2

28.3

9.4

38.1

14.3

59.5

-

2.4

21.4

14.3

0 10 20 30 40 50 60 70

高校生年代 n=(53)  

学生・一般 n=(42)  

(%)
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（３）学校生活で悩んでいることや心配していること 

〔学生・一般調査…問25〕 

問27 学校生活で悩んでいることや、心配していることがありますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校生活で悩んでいることや心配していることは、高校生年代で「進学が心配」が43.4％と最も多

く、次いで「成績が思いどおりにならない」が30.6％、「授業がつまらない」が21.0％となっている。 

学生・一般で「就職が心配」が46.0％と最も多く、次いで「授業がつまらない」が22.6％となってい

る。一方で、「特にない」が学生・一般で26.8％、高校生年代で22.1％となっている。 

  

進学が心配

成績が思いどおりにならない

授業がつまらない

授業がわからない

学校の規則がきびしい

就職が心配

部活動やクラブ活動がおもしろくない

友だちとうまくいかない

先生とうまくいかない

友だちがいない

いじめられる

その他

特にない

無回答

43.4

30.6

21.0

15.8

10.4

10.4

9.8

6.0

3.8

3.0

0.3

4.1

22.1

2.7

8.8

12.6

22.6

12.6

1.9

46.0

2.3

5.0

3.1

5.0

-

6.9

26.8

5.4

0 10 20 30 40 50

高校生年代 n=(366)  

学生・一般 n=(261)  

(%)
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（４）放課後に過ごす場所（高校生年代のみ） 

 

問28 あなたは、放課後どこで過ごすことが多いですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後に過ごす場所は、「自分の家」が76.0％と最も多く、次いで「学校」が52.2％となっている。 

 

無回答

ショッピングセンター、デパート

友だちの家

公園

スポーツクラブ、ジム

インターネットカフェ、マンガ喫茶

その他

n=(366)  

自分の家

学校

ファーストフード、ファミリーレストランなどの飲食店

カラオケボックス、ゲームセンター、ボウリング場

図書館・公民館などの公共施設

76.0

52.2

11.7

6.3

4.6

3.8

3.3

2.5

2.2

0.3

9.8

1.4

0 20 40 60 80 100(%)
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（５）部活動参加の有無（高校生年代のみ） 

 

問29 あなたは、部活動に参加していますか。※３年生等は引退前の部活動の状況を回答 

（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動への参加は、「運動部に参加している」が50.3％、「文化部に参加している」が32.5％と、参

加している方が８割を超えている。 

 

 

（６）部活動不参加の理由（高校生年代のみ） 

 

【問29で「参加していない」に○とお答えの方にうかがいます】 

問29-1 参加していない理由はなんですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問29で「参加していない」と回答した方の部活動に参加していない理由は、「したい部活動がない」

が39.7％と最も多く、次いで「部活動より他にしたいことがある」と「勉強や習いごとが忙しい」が

ともに25.9％となっている。 

 

 

50.3 32.5 15.8 1.4

ｎ

(366)

(%)

運
動

部
に

参

加
し

て

い
る

文
化

部
に

参

加
し

て

い
る

参
加

し
て

い

な
い

無
回

答

n=(58)  

したい部活動がない

部活動より他にしたいことがある

勉強や習いごとが忙しい

人間関係が面倒くさい

疲れるから

その他

無回答

39.7

25.9

25.9

22.4

17.2

20.7

1.7

0 10 20 30 40 50 (%)
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５．学校・家庭での経験について 

（１）小学校、中学校での経験 

〔学生・一般調査…問26〕 

問30 あなたが小学生や中学生の頃に、学校で次のようなことを経験したことがありますか。

（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生や中学生の頃に学校で経験したことは、「友だちとよく話をした」が高校生年代で91.6％、学

生・一般で81.0％と最も多く、次いで「親友がいた」が高校生年代で75.4％、学生・一般で62.1％と

なっている。 

 

  

いじめを仲裁した

学校に良い思い出がない

不登校を経験した

その他

あてはまるものはない

無回答

学校の勉強についていけなかった

いじめを見て見ぬふりをした

友だちといるよりも一人で遊んでいる方が楽しかった

人と話したり一緒に行動したりするのが苦手であった

友だちをいじめた

学校の先生との関係がうまくいかなかった

友だちとよく話をした

親友がいた

我慢をすることが多かった

友だちにいじめられた

集団の中で過ごすことが苦手であった

91.6

75.4

28.9

17.3

17.0

15.1

14.9

11.6

11.4

10.0

8.1

7.3

7.0

5.4

1.6

0.8

1.1

81.0

62.1

33.2

30.5

22.5

16.0

20.2

8.9

14.5

16.7

11.2

10.8

11.5

7.3

1.2

0.9

4.8

0 20 40 60 80 100

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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高校生年代×性別、高校生（在学）学年別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「友だちとよく話をした」は男性（93.6％）、女性（90.2％）でともに９割台となっ

ている。「我慢をすることが多かった」は女性（33.2％）の方が男性（23.1％）より10.1ポイント、

「友だちにいじめられた」は女性（21.0％）の方が男性（12.2％）より8.8ポイント多くなっている。 

高校生（在学）学年別にみると、「友だちとよく話をした」は全学年ともに９割前後となっている。

「我慢をすることが多かった」は高校２年生で34.1％、「友だちにいじめられた」は高校２年生で

21.5％と他の学年より多くなっている。 

 

 

  

（％）

ｎ

友
だ
ち
と
よ
く
話
を
し
た

親
友
が
い
た

友
だ
ち
と
い
る
よ
り
も
一
人
で

遊
ん
で
い
る
方
が
楽
し
か

っ
た

不
登
校
を
経
験
し
た

友
だ
ち
を
い
じ
め
た

友
だ
ち
に
い
じ
め
ら
れ
た

い
じ
め
を
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し

た い
じ
め
を
仲
裁
し
た

我
慢
を
す
る
こ
と
が
多
か

っ
た

学
校
の
勉
強
に
つ
い
て
い
け
な

か

っ
た

学
校
の
先
生
と
の
関
係
が
う
ま

く
い
か
な
か

っ
た

学
校
に
良
い
思
い
出
が
な
い

人
と
話
し
た
り
一
緒
に
行
動
し

た
り
す
る
の
が
苦
手
で
あ

っ
た

集
団
の
中
で
過
ご
す
こ
と
が
苦

手
で
あ

っ
た

そ
の
他

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

無
回
答

370 91.6 75.4 11.6 5.4 10.0 17.3 14.9 7.3 28.9 15.1 8.1 7.0 11.4 17.0 1.6 0.8 1.1

男 156 93.6 74.4 9.0 3.8 8.3 12.2 19.9 7.7 23.1 17.3 7.7 5.8 7.7 12.2 1.3 0.6 1.3

女 214 90.2 76.2 13.6 6.5 11.2 21.0 11.2 7.0 33.2 13.6 8.4 7.9 14.0 20.6 1.9 0.9 0.9

合　計 359 91.6 75.5 12.0 5.3 9.7 16.7 14.8 7.2 28.7 15.0 8.4 7.2 11.4 17.3 1.4 0.8 0.8

高校１年生 87 93.1 75.9 10.3 2.3 5.7 13.8 11.5 5.7 24.1 12.6 8.0 3.4 8.0 11.5 3.4 2.3 1.1

高校２年生 135 93.3 77.8 15.6 7.4 14.1 21.5 18.5 5.9 34.1 17.0 6.7 9.6 13.3 21.5 0.7 0.7 -

高校３年生 136 89.0 72.8 9.6 5.1 8.1 14.0 13.2 9.6 25.7 14.7 10.3 7.4 11.8 16.9 0.7 - 1.5

全  体

性
別

高
校
生
学
年
別
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学生・一般×性別、年齢（３区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「友だちとよく話をした」は男性（82.4％）、女性（80.3％）でともに８割台、「親友

がいた」は女性（63.8％）、男性（60.5％）でともに６割台となっている。「友だちにいじめられた」

は女性（33.8％）の方が男性（25.2％）より8.6ポイント、「学校に良い思い出がない」は女性

（15.0％）の方が男性（7.1％）より7.9ポイント多くなっている。 

年齢別にみると、「友だちとよく話をした」はすべての年齢で８割台、「親友がいた」は“18・19歳”

と“20～24歳”で６割台半ば、“25～29歳”で５割台半ばとなっている。「我慢をすることが多かった」

は“20～24歳”で３割台半ばと多くなっている。  

（％）

ｎ

友
だ
ち
と
よ
く
話
を
し
た

親
友
が
い
た

友
だ
ち
と
い
る
よ
り
も
一
人
で

遊
ん
で
い
る
方
が
楽
し
か

っ
た

不
登
校
を
経
験
し
た

友
だ
ち
を
い
じ
め
た

友
だ
ち
に
い
じ
め
ら
れ
た

い
じ
め
を
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し

た い
じ
め
を
仲
裁
し
た

我
慢
を
す
る
こ
と
が
多
か

っ
た

学
校
の
勉
強
に
つ
い
て
い
け
な

か

っ
た

学
校
の
先
生
と
の
関
係
が
う
ま

く
い
か
な
か

っ
た

学
校
に
良
い
思
い
出
が
な
い

人
と
話
し
た
り
一
緒
に
行
動
し

た
り
す
る
の
が
苦
手
で
あ

っ
た

集
団
の
中
で
過
ご
す
こ
と
が
苦

手
で
あ

っ
た

そ
の
他

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

無
回
答

564 81.0 62.1 8.9 7.3 16.7 30.5 20.2 10.8 33.2 16.0 11.2 11.5 14.5 22.5 1.2 0.9 4.8

男 238 82.4 60.5 9.2 5.9 17.2 25.2 19.7 11.3 29.4 13.9 9.7 7.1 13.9 18.5 0.8 1.7 5.5

女 320 80.3 63.8 8.4 7.8 15.6 33.8 20.6 10.6 35.3 17.2 12.2 15.0 14.7 25.0 1.6 0.3 4.4

18・19歳 79 83.5 67.1 13.9 3.8 11.4 21.5 20.3 7.6 27.8 11.4 10.1 8.9 13.9 20.3 1.3 - 2.5

20～24歳 276 80.4 66.3 10.1 9.4 15.2 31.9 21.7 12.3 36.2 16.3 13.8 10.9 14.9 22.1 0.7 1.8 4.3

25～29歳 205 80.5 54.1 5.4 5.4 21.0 32.2 18.0 9.8 30.7 17.6 8.3 13.2 14.1 23.9 2.0 - 6.3

全  体

性
別

年
齢
別
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（２）小学校、中学校の頃の家庭での経験 

〔学生・一般調査…問27〕 

問31 あなたが小学生や中学生の頃に、家庭で次のようなことを経験したことがありますか。

（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生や中学生の頃に家庭で経験したことは、高校生年代で「小さい頃から習いごとやスポーツ活

動に参加していた」が 55.9％と最も多く、次いで「親とは何でも話すことができた」が 51.4％、

「困ったときは、親は親身に助言してくれた」が 47.8％となっている。学生・一般で「小さい頃から

習いごとやスポーツ活動に参加していた」が 50.2％と最も多く、次いで「困ったときは、親は親身に

助言してくれた」が 39.0％、「親とは何でも話すことができた」が 36.0％となっている。 

  

小さい頃から習いごとやスポーツ活動に参加していた

親とは何でも話すことができた

困ったときは、親は親身に助言してくれた

親は学校の成績を重視していた

家族に相談しても、あまり役に立たなかった

両親が離婚した

親と自分との関係がよくなかった

大きな病気をした

経済的に苦しい生活を送った

将来の職業などを親に決められた

親のしつけが厳しかった

引っ越しや転校をした

我慢をすることが多かった

両親の関係がよくなかった

親が過保護であった

何でも自分一人で決めて、家族に相談することはなかった

親と死別した

親から虐待を受けた

その他

あてはまるものはない

無回答

55.9

51.4

47.8

17.3

16.8

16.5

10.8

7.6

7.0

6.2

6.2

5.4

4.1

4.1

2.2

1.6

0.5

0.3

0.8

5.7

0.8

50.2

36.0

39.0

16.3

20.7

24.8

14.4

14.0

10.5

6.0

8.0

5.5

8.3

2.1

5.5

1.1

0.7

1.4

1.8

5.3

5.1

0 10 20 30 40 50 60

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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６．進路・就業・仕事観について 

（１）卒業後の希望 

〔学生・一般調査…問28〕 

【学生の方にうかがいます(問32のみ)】 

問32 現在の学校を卒業後の希望について、あなたの考えにあてはまるものを選んでくださ

い。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 卒業後の希望は、高校生年代で「進学希望」が93.2％、学生・一般で「就職（転職）希望」が

80.5％となっている。 

 

  

高校生年代 (366)

学生・一般 (261)

ｎ

80.5 15.3 2.3

1.5

0.4

(%)
4.6 93.2

0.5

1.6

就

職
（

転

職
）

希

望

進

学

希

望

現

在

の

職

業

の

継

続

を

希

望

い

ず

れ

も

希

望

し

て

い

な

い

無

回

答
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（２）就業形態（学生・一般のみ） 

〔学生・一般調査…問29〕 

問29 あなたは現在、働いていますか。働いている場合は、就業形態を教えてください。 

（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就業形態は、「正社員」が31.6％と最も多く、次いで「パート・アルバイト」が28.4％となっている。 

 

 

学生・一般×年齢（３区分）別 

 

〈働いている〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢別にみると、「正社員」が“25～29歳”で55.1％と最も多く、「パート・アルバイト」が“18・

19歳”で48.1％と最も多くなっている。  

18・19歳 79 - 1.3 - 48.1 - - 30.4 - - - - 1.3 19.0

20～24歳 276 22.8 0.7 1.1 35.5 - 1.1 22.5 0.4 - 0.4 1.1 0.4 14.1

25～29歳 205 55.1 6.3 2.4 11.2 - 1.5 2.4 6.3 1.0 1.5 1.5 1.5 9.3

年
齢
別

 n=(564)  31.6

2.8 1.4

28.4

- 1.1

16.3

2.5
0.4 0.7 1.1 0.9

12.9

0

10

20

30

40

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

(%)

正
社
員 

契
約
社
員 

派
遣
社
員 

パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ

ト 自
営
業 

専
門
職
・
技
術
職 

学
生
・
生
徒
で
普
段

仕
事
を
し
て
い
な
い 

専
業
主
婦
・
主
夫 

家
事
手
伝
い
を
し
て

い
る 

失
業
中 

無
職 

そ
の
他 

無
回
答 

 

〈働いている〉 

（％）

ｎ

正
社
員

契
約
社
員

派
遣
社
員

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

自
営
業

専
門
職
・
技
術
職

学
生
・
生
徒
で
普
段

仕
事
を
し
て
い
な
い

専
業
主
婦
・
主
夫

家
事
手
伝
い
を
し
て

い
る

失
業
中

無
職

そ
の
他

無
回
答

564 31.6 2.8 1.4 28.4 - 1.1 16.3 2.5 0.4 0.7 1.1 0.9 12.9全  体
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（３）職場の満足度（学生・一般のみ） 

 

【問29で「正社員」、「契約社員」、「派遣社員」、「パート・アルバイト」、「自営業」、「専門

職・技術職」に〇をお答えの方にうかがいます。】 

問29－１ あなたは、今の職場に満足していますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場の満足度は、「満足」と「やや満足」を合わせると70.9％となっている。一方で、「やや不満」

と「不満」を合わせると28.5％となっている。 

 

 

学生・一般×年齢（３区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢別にみると、「満足」と「やや満足」は年齢が上がるほど少なくなる傾向にあり、“25～29歳”

で65.0％となっている。一方で、「やや不満」と「不満」を合わせると“25～29歳”が34.4％と他の年

齢に比べて多くなっている。 

 

30.7 40.2 20.1 8.4 0.5

ｎ

(368)

(%)

満

足

や

や
満

足

や

や
不

満

不

満

無

回
答

全  体 (368)
(%)

ｎ

30.7 40.2 20.1 8.4 0.5

満

足

や

や
満
足

や

や
不
満

不

満

無

回
答

18・19歳 (39)

20～24歳 (169)

25～29歳 (157)

35.9

36.7

23.6

43.6

37.9

41.4

20.5

17.2

22.9

7.7

11.5

0.6

0.6
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（４）就職していない理由（学生・一般のみ） 

 

【問29で「専業主婦・主夫」、「家事手伝いをしている」、「失業中」、「無職」、「その他」に〇

とお答えの方にうかがいます】 

問29－２ あなたが就職していないのはなぜですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問29で「専業主婦・主夫」、「家事手伝いをしている」、「失業中」、「無職」、「その他」と回答した方

の就職をしていない理由は、「健康上の理由」が25.8％と最も多く、次いで「家庭の事情」が19.4％と

なっている。 

 

  

n=(31)  

健康上の理由

家庭の事情

自分にあった仕事がみつからない

仕事をする意欲がもてない

働く必要性を感じない

その他

25.8

19.4

9.7

9.7

6.5

51.6

0 10 20 30 40 50 60 (%)
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（５）仕事を選ぶ際に重視すること 

〔学生・一般調査…問30〕 

問33 あなたは、仕事を選ぶ際に主にどのようなことを重視しますか。（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事を選ぶ際に主に重視していることは、高校生年代で「仕事にやりがいを感じられること」が

42.4％と最も多く、次いで「職場の雰囲気や人間関係が良いこと」が35.9％、「正社員・正規職員で働

くこと」（24.9％）、「給料が高いこと」（23.5％）が２割台となっている。学生・一般で「職場の雰囲

気や人間関係が良いこと」が44.5％と最も多く、次いで「仕事にやりがいを感じられること」が

34.0％、「正社員・正規職員で働くこと」（26.6％）、「給料が高いこと」（22.5％）が２割台となってい

る。 

両者とも上位に挙げられている項目は同じであるが、「仕事にやりがいを感じられること」が、高校

生年代で、「職場の雰囲気や人間関係が良いこと」が、学生・一般でより多くなっている。この他、学

生・一般では、「残業や休日出勤が少ないこと」も18.6％と高校生年代（5.7％）より多くなっている。 

 

 

  

仕事にやりがいを感じられること

職場の雰囲気や人間関係が良いこと

正社員・正規職員で働くこと

給料が高いこと

専門的な知識や技能が身につく・能力を生かせること

実力を適正に評価してくれること

子育てや親の介護などが必要になっても働きやすいこと

長い年数働き続けられること

希望の勤務地で働くこと

残業や休日出勤が少ないこと

労働時間が短いこと

その他

無回答

42.4

35.9

24.9

23.5

15.4

10.5

9.7

9.2

7.6

5.7

2.7

2.4

27.8

34.0

44.5

26.6

22.5

14.0

9.2

6.9

9.2

7.3

18.6

5.5

1.6

25.9

0 10 20 30 40 50

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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高校生年代×性別、高校生（在学）学年別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「給料が高いこと」は男性（31.4％）の方が女性（17.8％）より13.6ポイント多く、

「職場の雰囲気や人間関係が良いこと」は女性（41.6％）の方が男性（28.2％）より13.4ポイント多

くなっている。 

高校生（在学）学年別にみると、「仕事にやりがいを感じられること」が高校３年生で44.1％と最も

多く、「職場の雰囲気や人間関係が良いこと」が高校２年生で43.0％、「正社員・正規職員で働くこと」

は高校２年生で31.1％とそれぞれ最も多くなっている。「給料が高いこと」は高校１年生で31.0％と最

も多くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

ｎ

正
社
員
・
正
規
職
員
で
働
く
こ
と

仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
る

こ
と

専
門
的
な
知
識
や
技
能
が
身
に
つ

く
・
能
力
を
生
か
せ
る
こ
と

給
料
が
高
い
こ
と

労
働
時
間
が
短
い
こ
と

残
業
や
休
日
出
勤
が
少
な
い
こ
と

実
力
を
適
正
に
評
価
し
て
く
れ
る

こ
と

職
場
の
雰
囲
気
や
人
間
関
係
が
良

い
こ
と

長
い
年
数
働
き
続
け
ら
れ
る
こ
と

子
育
て
や
親
の
介
護
な
ど
が
必
要

に
な

っ
て
も
働
き
や
す
い
こ
と

希
望
の
勤
務
地
で
働
く
こ
と

そ
の
他

無
回
答

370 24.9 42.4 15.4 23.5 2.7 5.7 10.5 35.9 9.2 9.7 7.6 2.4 27.8

男 156 25.6 40.4 11.5 31.4 4.5 6.4 9.6 28.2 9.0 3.8 5.8 3.2 30.1

女 214 24.3 43.9 18.2 17.8 1.4 5.1 11.2 41.6 9.3 14.0 8.9 1.9 26.2

合　計 359 25.6 42.1 15.0 23.7 2.8 5.6 10.6 36.2 9.2 9.7 7.8 2.2 28.1

高校１年生 87 23.0 42.5 17.2 31.0 4.6 2.3 11.5 32.2 9.2 5.7 13.8 1.1 21.8

高校２年生 135 31.1 39.3 11.1 20.7 2.2 8.1 11.9 43.0 10.4 11.9 5.2 3.0 28.1

高校３年生 136 22.1 44.1 17.6 22.1 2.2 5.1 8.8 32.4 8.1 10.3 6.6 2.2 32.4

全  体

性
別

高
校
生
学
年
別
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学生・一般×性別、年齢（３区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「職場の雰囲気や人間関係が良いこと」は女性（48.8％）の方が男性（38.7％）より

10.1ポイント多く、「子育てや親の介護などが必要になっても働きやすいこと」は女性（10.6％）の方

が男性（2.1％）より8.5ポイント多くなっている。 

年齢別にみると「職場の雰囲気や人間関係が良いこと」はすべての年齢で４割台、「給料が高いこと」

は“18・19歳”で34.2％と最も多く、年齢が上がるほど少なくなる傾向にあり、“25～29歳”で19.5％

になっている。一方で、「仕事にやりがいを感じられること」は“25～29歳”で36.1％と最も多く、

「正社員・正規職員で働くこと」も“25～29歳”で29.8％と最も多くなっている。  

（％）

ｎ

正
社
員
・
正
規
職
員
で
働
く
こ
と

仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
る

こ
と

専
門
的
な
知
識
や
技
能
が
身
に
つ

く
・
能
力
を
生
か
せ
る
こ
と

給
料
が
高
い
こ
と

労
働
時
間
が
短
い
こ
と

残
業
や
休
日
出
勤
が
少
な
い
こ
と

実
力
を
適
正
に
評
価
し
て
く
れ
る

こ
と

職
場
の
雰
囲
気
や
人
間
関
係
が
良

い
こ
と

長
い
年
数
働
き
続
け
ら
れ
る
こ
と

子
育
て
や
親
の
介
護
な
ど
が
必
要

に
な

っ
て
も
働
き
や
す
い
こ
と

希
望
の
勤
務
地
で
働
く
こ
と

そ
の
他

無
回
答

564 26.6 34.0 14.0 22.5 5.5 18.6 9.2 44.5 9.2 6.9 7.3 1.6 25.9

男 238 26.9 33.6 17.2 23.5 5.5 16.4 11.3 38.7 10.1 2.1 6.3 0.4 27.7

女 320 26.6 34.7 11.9 21.9 5.6 20.3 7.8 48.8 8.8 10.6 7.8 2.2 24.4

18・19歳 79 17.7 29.1 8.9 34.2 5.1 16.5 7.6 46.8 7.6 3.8 6.3 2.5 25.3

20～24歳 276 26.4 34.1 13.8 21.4 4.7 18.1 10.9 45.7 9.8 5.4 6.5 0.7 26.8

25～29歳 205 29.8 36.1 15.6 19.5 6.8 20.5 7.8 42.0 9.3 10.2 7.8 2.4 25.4

全  体

性
別

年
齢
別



第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 60

７．携帯電話・スマートフォンの利用について 

（１）携帯電話やスマートフォンの使用時間 

〔学生・一般調査…問31〕 

問34 あなたは、学校や仕事以外で、携帯電話やスマートフォンなどをどのくらい使用します

か。１日あたりの平均使用時間に近いものを選んでください。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校や仕事以外での携帯電話やスマートフォンの１日当たりの平均使用時間は、高校生年代で「１

時間」から「３時間」、学生・一般で「２時間」から「３時間」が多くなっている。 

 

 

高校生年代×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「２時間ぐらい」が男性で27.6％、女性で25.7％と最も多くなっている。 

 

  

全  体 (370)

男 (156)

女 (214)

7.1

10.7

19.9

22.4

27.6

25.7

21.8

20.1

9.6

8.4

1.9

3.7

10.3

7.0

1.9

1.9

(%)
ｎ

9.2 21.4 26.5 20.8 8.9 3.0 8.4 1.9

３

０

分

以

内

１

時

間

ぐ

ら

い

２

時

間

ぐ

ら

い

３

時

間

ぐ

ら

い

４

時

間

ぐ

ら

い

５

時

間

ぐ

ら

い

５

時

間

以

上

携

帯

電

話

や

ス

マ
ー

ト

フ
ォ

ン

を

持
っ

て

い

な

い

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 4.3 13.5 20.7 25.0 14.0 8.5 12.9

0.7

0.4

(%)ｎ

9.2 21.4 26.5 20.8 8.9 3.0 8.4 1.9

３

０

分

以

内

１

時

間

ぐ

ら

い

２

時

間

ぐ

ら

い

３

時

間

ぐ

ら

い

４

時

間

ぐ

ら

い

５

時

間

ぐ

ら

い

５

時

間

以

上

携

帯

電

話

や

ス

マ
ー

ト

フ
ォ

ン

を

持
っ

て

い

な

い

無

回

答
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学生・一般×性別、年齢（３区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「３時間ぐらい」が男性で27.3％、女性で23.4％と最も多くなっている。 

年齢別にみると、すべての年齢で「３時間ぐらい」が最も多く、“25～29歳”で28.8％、“20～24歳”

で23.2％、“18・19歳”で21.5％となっている。「４時間ぐらい」は“18・19歳”で19.0％、「５時間以

上」は“20～24歳”で17.0％となっている。 

 

全  体 (564)

男 (238)

女 (320)

18・19歳 (79)

20～24歳 (276)

25～29歳 (205)

6.7

2.2

5.1

1.4

7.3

12.6

14.1

10.1

13.0

15.1

21.8

19.7

17.7

20.7

22.0

27.3

23.4

21.5

23.2

28.8

13.0

15.0

19.0

14.9

11.2

5.9

10.3

11.4

9.1

6.8

10.9

14.7

13.9

17.0

7.3

1.3

0.3

1.3

0.7

0.5

0.4

0.3

1.0

(%)
ｎ

4.3 13.5 20.7 25.0 14.0 8.5 12.9

0.7

0.4

３

０

分

以

内

１

時

間

ぐ

ら

い

２

時

間

ぐ

ら

い

３

時

間

ぐ

ら

い

４

時

間

ぐ

ら

い

５

時

間

ぐ

ら

い

５

時

間

以

上

携

帯

電

話

や

ス

マ
ー

ト

フ
ォ

ン

を

持
っ

て

い

な

い

無

回

答

性 

別 

年 

齢 

別 
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（２）携帯電話やスマートフォンの使用目的 

〔学生・一般調査…問31-1〕 

【問34で「30分以内」～「５時間以上」（携帯やスマホを持っていて利用している人）に○と

お答えの方にうかがいます】 

問34-1 携帯電話やスマートフォンなどをどのような目的で使うことが多いですか。 

（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問34で「30分以内」から「５時間以上」（携帯やスマホを持っていて利用している人）と回答した方

の携帯電話やスマートフォンなどの使用目的は、高校生年代で「LINEやTwitter、FacebookなどのＳＮ

Ｓを使う」が82.4％と最も多く、次いで「音楽を聴く」が73.8％、「友だちとメールや通話をする」が

66.7％となっている。学生・一般で「LINEやTwitter、FacebookなどのＳＮＳを使う」が79.9％と最も

多く、「動画やウェブサイトを見る」が65.2％、「友だちとメールや通話をする」が58.6％となってい

る。 

 

 

  

動画やウェブサイトを見る

ゲームをする

写真を撮る

家族とメールや通話をする

スケジュール管理やメモ

仕事の連絡で使う

ＬＩＮＥやＴｗｉｔｔｅｒ、ＦａｃｅｂｏｏｋなどのＳＮＳを使う

音楽を聴く

友だちとメールや通話をする

ワンセグ等でテレビを見る

その他

無回答

82.4

73.8

66.7

62.5

51.0

49.0

48.8

25.9

3.6

2.2

2.8

0.3

79.9

51.1

58.6

65.2

45.2

52.3

52.7

38.0

24.2

3.2

2.0

0.4

0 20 40 60 80 100

高校生年代 n=(363)  

学生・一般 n=(558)  

(%)
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（３）インターネットトラブルの内容 

〔学生・一般調査…問31-2〕 

問34-2 携帯電話やスマートフォンなどでインターネットを利用して、次のようなトラブル

にあったことがありますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

携帯電話やスマートフォンなどインターネットを利用してのトラブルは、「迷惑メールが頻繁に送ら

れてきた」が、高校生年代で20.4％、学生・一般で38.7％と最も多くなっている。次いで「身におぼ

えのない料金を請求された」が、高校生年代で6.9％、学生・一般で15.4％となっている。一方で、

「被害にあったことはない」が、高校生年代で66.4％、学生・一般で45.3％となっている。 

 

 

 

  

迷惑メールが頻繁に送られてきた

身におぼえのない料金を請求された

つきまとい、いやがらせなど、現実の犯罪や
トラブルに巻き込まれた

その他

被害にあったことはない

無回答

ＬＩＮＥやＴｗｉｔｔｅｒ、Ｆａｃｅｂｏｏｋ、メールなどで、
中傷やいやがらせを受けた

知らないうちに会員登録や契約をしてしまった

インターネットショッピングなどで詐欺にあった

オンラインゲームで被害にあった

コンピュータウイルスに感染した

名前や住所、メールアドレスなど個人情報や
写真を勝手に使用された

20.4

6.9

4.1

3.3

1.7

1.7

1.7

1.1

-

0.3

66.4

2.8

38.7

15.4

3.0

3.2

1.4

1.1

2.0

3.2

0.7

0.2

45.3

5.0

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(363)  

学生・一般 n=(558)  

(%)
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（４）インターネットトラブル時の相談先 

〔学生・一般調査…問31-3〕 

【問34-2で何らかの被害経験に１つでも○とお答えの方にうかがいます】 

問34-3 あなたは、トラブルにあった時、誰かに相談しましたか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問34-2で何らかの被害経験があったと回答した方のトラブルにあった時の相談先は、「家族」が高校

生年代で52.7％、学生・一般で28.9％と最も多く、次いで「友だちや先輩・後輩」が、高校生年代で

25.0％、学生・一般で21.7％となっている。一方で、「誰にも相談していない」が学生・一般で49.5％、

高校生年代で29.5％となっている。 

 

 

  

家族

友だちや先輩・後輩

先生や職場の上司

警察

ネットの掲示板など

公的な相談窓口

その他

誰にも相談していない

無回答

52.7

25.0

3.6

2.7

2.7

1.8

5.4

29.5

1.8

28.9

21.7

1.8

1.8

2.5

4.0

4.0

49.5

1.8

0 10 20 30 40 50 60

高校生年代 n=(112)  

学生・一般 n=(277)  

(%)
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８．非行的な行為について 

（１）未成年者の非行への認識 

〔学生・一般調査…問32〕 

問35 あなたは、未成年者が次のようなことを行うことについて、どう思いますか。 

（○は各項目に１つ） 

 

① お酒を飲む 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② たばこを吸う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 夜間に外出する（午後10時～翌日午前4時頃） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 37.8 48.9 5.0 7.8 0.5

(%)ｎ

63.2 29.2

2.2

4.3 1.1

絶

対
い

け
な

い

あ

る
程

度
は

良
い

良

い

わ

か
ら

な
い

無

回
答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 71.5 18.6 3.2 6.2 0.5

(%)ｎ

91.9 3.5

0.5

3.0 1.1

絶

対
い

け
な

い

あ

る
程

度
は

良
い

良

い

わ

か
ら

な
い

無

回
答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 24.6 60.6 8.0 6.0 0.7

(%)ｎ

27.0 58.1 9.7 4.6 0.5

絶
対

い
け

な
い

あ
る

程
度

は
良
い

良
い

わ
か

ら
な

い

無
回

答



第２章 16歳以上29歳以下の市民調査 結果の詳細 

 66

④ 覚せい剤、大麻、麻薬、危険ドラッグなどの薬物を使用する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未成年者の非行への認識は、“覚せい剤、大麻、麻薬、危険ドラッグなどの薬物を使用する”は、

「絶対いけない」が高校生年代、学生・一般でともに９割台となっている。“たばこを吸う”は、「絶

対いけない」が、高校生年代で９割台と多いが、学生・一般で７割台となっている。“お酒を飲む”は、

「絶対いけない」が、高校生年代で６割台、学生・一般で３割台、「ある程度は良い」が５割近くなっ

ている。また、“夜間に外出する（午後10時～翌日午前４時頃）”は、「ある程度は良い」が高校生年代、

学生・一般で６割前後となっている。 

 

 

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 97.2

0.72.0

0.2

(%)ｎ

98.4

0.50.3

0.8

絶
対

い
け

な
い

あ
る

程
度

は
良
い

良
い

わ
か

ら
な

い

無
回

答
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（２）非行防止に大切なこと 

〔学生・一般調査…問33〕 

問36 あなたは、青少年の健やかな成長、非行防止に特に何が大切だと思いますか。 

（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年の健やかな成長、非行防止に特に大切なことは、高校生年代で「保護者と子どもが積極的に

会話をし、ふれあう機会を多く持つこと」が44.9％と最も多く、次いで「大人が子どもの自主性を尊

重し、過保護、過干渉にならないようにすること」が31.1％、「社会全体がモラルを高めること」が

28.1％となっている。学生・一般で「保護者と子どもが積極的に会話をし、ふれあう機会を多く持つ

こと」が50.2％と最も多く、次いで「社会全体がモラルを高めること」が32.8％、「大人が子どもの自

主性を尊重し、過保護、過干渉にならないようにすること」が32.4％となっている。 

 

 

 

  

大人が子どもの自主性を尊重し、過保護、過干渉に
ならないようにすること

社会全体がモラルを高めること

保護者が手本となるような生活態度を示すこと

青少年の居場所や遊び場などを作ること

学校で社会のモラルや道徳を教えること

大人が子どもに生命や物の大切さをもっと教えること

保護者と子どもが積極的に会話をし、ふれあう機会を
多く持つこと

無回答

地域で青少年を見守り、育てるような環境をつくること

保護者がもっと威厳を持つこと

子どもに悪い影響を与えると思われる雑誌、番組、
ＤＶＤなどが子どもの目に触れない環境をつくること

警察や役所が取締りや広報・ＰＲ活動を行うこと

その他

特にない

44.9

31.1

28.1

27.8

17.8

14.1

10.3

9.7

9.5

6.2

6.2

4.3

5.9

8.4

50.2

32.4

32.8

32.1

18.8

13.3

14.4

15.6

10.3

3.4

4.6

4.4

2.0

8.0

0 10 20 30 40 50 60

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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高校生年代×性別、高校生（在学）学年別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「保護者と子どもが積極的に会話をし、ふれあう機会を多く持つこと」は女性

（51.4％）の方が男性（35.9％）より15.5ポイント多く、「大人が子どもの自主性を尊重し、過保護、

過干渉にならないようにすること」は女性（32.7％）の方が男性（28.8％）より3.9ポイント多くなっ

ている。 

高校生（在学）学年別にみると、「保護者と子どもが積極的に会話をし、ふれあう機会を多く持つこ

と」が高校３年生で46.3％、高校２年生で45.9％と最も多く、「大人が子どもの自主性を尊重し、過保

護、過干渉にならないようにすること」がすべての学年で３割台となっている。「保護者が手本となる

ような生活態度を示すこと」は高校２年生で31.1％と多くなっている。 

  

（％）

ｎ

保
護
者
が
も

っ
と
威
厳
を
持
つ
こ
と

保
護
者
が
手
本
と
な
る
よ
う
な
生
活

態
度
を
示
す
こ
と

保
護
者
と
子
ど
も
が
積
極
的
に
会
話

を
し

、
ふ
れ
あ
う
機
会
を
多
く
持
つ

こ
と

大
人
が
子
ど
も
の
自
主
性
を
尊
重

し

、
過
保
護

、
過
干
渉
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と

大
人
が
子
ど
も
に
生
命
や
物
の
大
切

さ
を
も

っ
と
教
え
る
こ
と

子
ど
も
に
悪
い
影
響
を
与
え
る
と
思
わ
れ

る
雑
誌

、
番
組

、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
が
子
ど
も

の
目
に
触
れ
な
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と

社
会
全
体
が
モ
ラ
ル
を
高
め
る
こ
と

地
域
で
青
少
年
を
見
守
り

、
育
て
る

よ
う
な
環
境
を
つ
く
る
こ
と

警
察
や
役
所
が
取
締
り
や
広
報
・
Ｐ

Ｒ
活
動
を
行
う
こ
と

学
校
で
社
会
の
モ
ラ
ル
や
道
徳
を
教

え
る
こ
と

青
少
年
の
居
場
所
や
遊
び
場
な
ど
を

作
る
こ
と

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

370 9.5 27.8 44.9 31.1 10.3 6.2 28.1 9.7 6.2 14.1 17.8 4.3 5.9 8.4

男 156 11.5 28.8 35.9 28.8 9.6 5.8 26.9 9.0 7.7 12.8 17.3 5.8 9.0 9.6

女 214 7.9 27.1 51.4 32.7 10.7 6.5 29.0 10.3 5.1 15.0 18.2 3.3 3.7 7.5

合　計 359 9.2 28.1 44.8 31.2 10.6 6.1 28.4 9.7 6.1 14.2 18.1 4.2 5.8 7.8

高校１年生 87 6.9 26.4 41.4 31.0 9.2 8.0 31.0 11.5 4.6 12.6 13.8 5.7 5.7 11.5

高校２年生 135 11.1 31.1 45.9 30.4 15.6 7.4 27.4 10.4 3.7 14.1 20.0 4.4 5.9 5.9

高校３年生 136 8.8 26.5 46.3 32.4 6.6 3.7 27.9 8.1 9.6 15.4 18.4 2.9 5.9 7.4

全  体

性
別

高
校
生
学
年
別
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学生・一般×性別、年齢（３区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「保護者と子どもが積極的に会話をし、ふれあう機会を多く持つこと」は女性

（56.3％）の方が男性（42.4％）より13.9ポイント多く、「社会全体がモラルを高めること」は男性

（39.5％）の方が女性（28.1％）より11.4ポイント多くなっている。 

年齢別にみると、「保護者と子どもが積極的に会話をし、ふれあう機会を多く持つこと」が“25～29

歳”で56.1％と最も多く、「社会全体がモラルを高めること」が“18・19歳”で41.8％と最も多くなっ

ている。「青少年の居場所や遊び場などを作ること」が“18・19歳”で21.5％と最も多くなっている。 

  

（％）

ｎ

保
護
者
が
も

っ
と
威
厳
を
持
つ
こ
と

保
護
者
が
手
本
と
な
る
よ
う
な
生
活
態
度

を
示
す
こ
と

保
護
者
と
子
ど
も
が
積
極
的
に
会
話
を

し

、
ふ
れ
あ
う
機
会
を
多
く
持
つ
こ
と

大
人
が
子
ど
も
の
自
主
性
を
尊
重
し

、
過

保
護

、
過
干
渉
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と

大
人
が
子
ど
も
に
生
命
や
物
の
大
切
さ
を

も

っ
と
教
え
る
こ
と

子
ど
も
に
悪
い
影
響
を
与
え
る
と
思
わ
れ

る
雑
誌

、
番
組

、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
が
子
ど
も

の
目
に
触
れ
な
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と

社
会
全
体
が
モ
ラ
ル
を
高
め
る
こ
と

地
域
で
青
少
年
を
見
守
り

、
育
て
る
よ
う

な
環
境
を
つ
く
る
こ
と

警
察
や
役
所
が
取
締
り
や
広
報
・
Ｐ
Ｒ
活

動
を
行
う
こ
と

学
校
で
社
会
の
モ
ラ
ル
や
道
徳
を
教
え
る

こ
と

青
少
年
の
居
場
所
や
遊
び
場
な
ど
を
作
る

こ
と

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

564 10.3 32.1 50.2 32.4 14.4 3.4 32.8 15.6 4.6 13.3 18.8 4.4 2.0 8.0

男 238 8.4 32.4 42.4 31.9 11.8 3.4 39.5 12.2 8.0 16.0 19.3 5.5 2.1 7.1

女 320 11.3 31.9 56.3 33.1 16.6 3.4 28.1 18.4 2.2 11.6 18.4 3.4 1.6 8.4

18・19歳 79 8.9 31.6 41.8 34.2 10.1 6.3 41.8 16.5 6.3 15.2 21.5 3.8 2.5 7.6

20～24歳 276 10.1 31.9 47.8 33.7 10.9 2.9 29.0 14.9 4.0 12.3 18.8 5.1 2.5 8.0

25～29歳 205 11.2 32.7 56.1 30.7 20.5 2.9 34.1 16.1 4.9 13.7 17.6 3.9 1.0 8.3

全  体

性
別

年
齢
別
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９．地域社会での生活について 

（１）近所であいさつをする人の有無 

〔学生・一般調査…問34〕 

問37 あなたは近所に、会ったときにあいさつをする人はいますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近所であいさつをする人は、「たくさんいる」と「少しいる」を合わせると高校生年代で94.5％と９

割を超え、学生・一般で86.0％と８割を超えている。 

 

 

（２）地域活動参加の有無 

〔学生・一般調査…問35〕 

問38 あなたは現在、地域の活動に参加していますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域活動への参加は、高校生年代、学生・一般でともに「参加していない」が９割台となっている。 

 

 

 

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 17.7 68.3 14.0

(%)ｎ

28.6 65.9 5.1 0.3

た

く

さ

ん

い

る

少

し

い

る

い

な

い

無

回

答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 7.1 92.9

(%)
ｎ

9.5 90.5

参

加
し

て

い

る

参

加
し

て

い

な
い
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（３）地域活動の内容 

〔学生・一般調査…問35-1〕 

【問38で「参加している」に○とお答えの方にうかがいます】 

問38-1 その地域活動は、何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問38で「参加している」と回答した方の地域活動の内容は、高校生年代で「祭りや地域に伝わる伝

統的・文化的な活動」が48.6％と最も多く、次いで「地域で行っているサークル活動」と「スポーツ

活動（野球・サッカーなど）」がともに17.1％となっている。学生・一般で「スポーツ活動（野球・

サッカーなど）」と「自治会・コミュニティなどの地域活動」がともに30.0％と最も多くなっている。 

 

 

  

募金などの支援活動

資源回収などのリサイクル活動

防犯・防災や交通安全などの活動

まちづくりに関する活動

その他

無回答

祭りや地域に伝わる伝統的・文化的な活動

地域で行っているサークル活動

スポーツ活動（野球・サッカーなど）

自治会・コミュニティなどの地域活動

公園・道路の清掃、花や緑を植える活動

子どもや高齢者、障がい者のためのボランティア活動

48.6

17.1

17.1

14.3

14.3

14.3

14.3

8.6

2.9

-

17.1

-

20.0

25.0

30.0

30.0

5.0

12.5

-

7.5

2.5

2.5

10.0

-

0 10 20 30 40 50 60

高校生年代 n=(35)  

学生・一般 n=(40)  

(%)
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（４）地域活動不参加の理由 

〔学生・一般調査…問35-2〕 

【問38で「参加していない」に○とお答えの方にうかがいます】 

問38-2 地域活動に参加していない主な理由は、何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問38で「参加していない」と回答した方の地域活動に参加していない理由は、高校生年代で「地域

でどのような活動が行われているか知らない」と「参加する時間的余裕がない」がともに39.7％と最

も多く、次いで「時間や日程が合わない」が24.5％となっている。学生・一般で「地域でどのような

活動が行われているか知らない」が48.1％と最も多く、次いで「参加する時間的余裕がない」が

36.8％、「地域の活動には興味がない」が25.4％となっている。一方で、「特に理由はない」が高校生

年代で15.2％、学生・一般で13.0％となっている。 

  

参加方法がわからない

地域の活動が盛んではない

その他

特に理由はない

無回答

地域でどのような活動が行われているか知らない

参加する時間的余裕がない

時間や日程が合わない

地域の活動には興味がない

一緒に参加する友だち・知人がいない

39.7

39.7

24.5

20.3

17.3

11.9

9.9

1.5

15.2

1.5

48.1

36.8

18.3

25.4

17.6

13.2

9.4

3.1

13.0

2.1

0 10 20 30 40 50 60

高校生 n=(335)  

学生・一般 n=(524)  

(%)
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10．日頃の考え方や意識について 

（１）自分のことが好きか 

〔学生・一般調査…問36〕 

問39 あなたは、自分で「自分のことが好きだ」と思いますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分のことが好きと思うかは、「そう思う」と「まあそう思う」を合わせると高校生年代で59.2％、

学生・一般で62.4％と６割前後となっている。 

 

 

高校生年代×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「そう思う」と「まあそう思う」を合わせると男性（58.9％）、女性（59.4％）でと

も６割弱となっている。 

  

全  体 (370)

男 (156)

女 (214)

19.2

17.8

39.7

41.6

28.8

31.3

11.5

8.9

0.6

0.5

(%)
ｎ

18.4 40.8 30.3 10.0 0.5

そ

う

思

う

ま

あ

そ

う

思

う

あ

ま

り

そ

う

思

わ

な

い そ

う

思

わ

な

い

無

回

答

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 16.1 46.3 23.4 13.7 0.5

(%)
ｎ

18.4 40.8 30.3 10.0 0.5

そ

う
思

う

ま

あ
そ

う
思

う

あ

ま
り

そ
う

思
わ

な

い そ

う
思

わ
な

い

無

回
答
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学生・一般×性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「そう思う」と「まあそう思う」を合わせると男性（64.3％)の方が女性(61.6％)よ

り2.7ポイント多くなっている。 

 

 

 

 

全  体 (564)

男 (238)

女 (320)

21.4

12.5

42.9

49.1

23.9

22.8

11.8

14.7 0.9

(%)ｎ

16.1 46.3 23.4 13.7 0.5

そ

う

思

う

ま

あ

そ

う

思

う

あ

ま

り

そ

う

思

わ

な

い そ

う

思

わ

な

い

無

回

答
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（２）困っていることや悩んでいること 

〔学生・一般調査…問37〕 

問40 あなたは現在、困っていることや悩んでいることがありますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

困っていることや悩んでいることは、高校生年代で「進学のこと」が59.2％と最も多く、次いで

「学校での勉強や成績のこと」が46.2％となっている。学生・一般で「収入や生活費のこと」が

29.8％と最も多く、次いで「就職のこと」が27.0％、「仕事や職場のこと」が26.4％となっている。一

方で、「特に困っていることや悩みごとはない」が高校生年代で17.0％、学生・一般で15.2％となって

いる。 

 

 

  

進学のこと

学校での勉強や成績のこと

なんとなく不安であること

性格のこと

容姿のこと

友だちや仲間との人間関係

気分や体調のこと

就職のこと

政治や社会のこと

恋人との交際に関すること

家族関係

収入や生活費のこと

自分の居場所がないこと

地域や環境の問題のこと

病気のこと

仕事や職場のこと

子育てのこと

その他

特に困っていることや悩みごとはない

無回答

59.2

46.2

23.8

23.5

23.5

20.3

13.8

13.5

8.4

7.6

6.2

5.1

4.3

3.5

3.0

1.9

0.5

1.6

17.0

1.4

7.3

16.1

23.8

22.5

20.0

13.5

16.5

27.0

9.8

15.8

8.3

29.8

4.4

3.2

6.2

26.4

5.3

3.5

15.2

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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高校生年代×性別、高校生（在学）学年別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「性格のこと」は女性（30.4％）の方が男性（14.1％）より16.3ポイント、「友だち

や仲間との人間関係」は女性（26.6％）の方が男性（11.5％）より15.1ポイント、「就職のこと」は男

性（16.7％）の方が女性（11.2％）より5.5ポイント多くなっている。一方で、「なんとなく不安であ

ること」が女性（29.0％）の方が男性（16.7％）より12.3ポイント多くなっている。 

高校生（在学）学年別にみると、高校２年生で「進学のこと」が64.4％と最も多く、「学校での勉強

や成績のこと」が58.5％となっている。一方で、「特に困っていることや悩みごとはない」が高校生１

年生で25.3％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

ｎ

学
校
で
の
勉
強
や
成
績
の
こ
と

進
学
の
こ
と

就
職
の
こ
と

仕
事
や
職
場
の
こ
と

子
育
て
の
こ
と

友
だ
ち
や
仲
間
と
の
人
間
関
係

家
族
関
係

恋
人
と
の
交
際
に
関
す
る
こ
と

気
分
や
体
調
の
こ
と

病
気
の
こ
と

性
格
の
こ
と

容
姿
の
こ
と

政
治
や
社
会
の
こ
と

地
域
や
環
境
の
問
題
の
こ
と

収
入
や
生
活
費
の
こ
と

自
分
の
居
場
所
が
な
い
こ
と

な
ん
と
な
く
不
安
で
あ
る
こ
と

そ
の
他

特
に
困

っ
て
い
る
こ
と
や
悩
み
ご
と
は
な
い

無
回
答

370 46.2 59.2 13.5 1.9 0.5 20.3 6.2 7.6 13.8 3.0 23.5 23.5 8.4 3.5 5.1 4.3 23.8 1.6 17 1.4

男 156 44.2 56.4 16.7 1.9 - 11.5 3.8 5.8 10.9 1.9 14.1 17.9 9.0 3.2 5.8 3.8 16.7 1.9 20.5 2.6

女 214 47.7 61.2 11.2 1.9 0.9 26.6 7.9 8.9 15.9 3.7 30.4 27.6 7.9 3.7 4.7 4.7 29.0 1.4 14.5 0.5

合　計 359 46.5 59.9 12.8 1.9 0.6 20.1 6.1 7.2 13.6 2.8 23.7 23.1 8.4 3.6 5.0 4.5 24.2 1.7 16.7 1.1

高校１年生 87 52.9 58.6 13.8 2.3 - 14.9 5.7 5.7 12.6 1.1 17.2 14.9 8.0 2.3 3.4 2.3 17.2 2.3 25.3 -

高校２年生 135 58.5 64.4 16.3 2.2 0.7 24.4 5.9 7.4 13.3 2.2 26.7 26.7 10.4 5.2 6.7 3.0 26.7 2.2 10.4 2.2

高校３年生 136 30.1 56.6 8.8 1.5 0.7 19.1 6.6 8.1 14.7 4.4 25.0 25.0 6.6 2.9 4.4 7.4 26.5 0.7 17.6 0.7

全  体

性
別

高
校
生
学
年
別
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学生・一般×性別、就学・就労（４区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「仕事や職場のこと」は女性（31.6％）の方が男性（19.7％）より11.9ポイント、

「容姿のこと」は女性（25.3％）の方が男性（13.4％）より11.9ポイント、「就職のこと」は男性

（33.2％）の方が女性（21.9％）より11.3ポイント多くなっている。 

就学・就労形態別にみると、「友だちや仲間との人間関係」は“現在在学”（16.2％）の方が“すで

に卒業”（10.1％）より6.1ポイント多くなっている。一方で、「特に困っていることや悩みごとはない」

が“現在在学”と “すでに卒業”で１割台半ばとなっている。 

 

（％）

ｎ

学
校
で
の
勉
強
や
成
績
の
こ
と

進
学
の
こ
と

就
職
の
こ
と

仕
事
や
職
場
の
こ
と

子
育
て
の
こ
と

友
だ
ち
や
仲
間
と
の
人
間
関
係

家
族
関
係

恋
人
と
の
交
際
に
関
す
る
こ
と

気
分
や
体
調
の
こ
と

病
気
の
こ
と

性
格
の
こ
と

容
姿
の
こ
と

政
治
や
社
会
の
こ
と

地
域
や
環
境
の
問
題
の
こ
と

収
入
や
生
活
費
の
こ
と

自
分
の
居
場
所
が
な
い
こ
と

な
ん
と
な
く
不
安
で
あ
る
こ
と

そ
の
他

特
に
困

っ
て
い
る
こ
と
や
悩
み
ご
と
は
な
い

無
回
答

564 16.1 7.3 27.0 26.4 5.3 13.5 8.3 15.8 16.5 6.2 22.5 20.0 9.8 3.2 29.8 4.4 23.8 3.5 15.2 1.6

男 238 21.4 10.9 33.2 19.7 1.7 16.4 5.9 14.7 10.9 4.2 20.2 13.4 11.3 3.4 28.6 5.0 21.4 2.9 13.4 0.4

女 320 12.2 4.7 21.9 31.6 8.1 11.3 9.4 16.6 20.3 7.8 24.1 25.3 8.4 2.8 30.6 3.8 25.3 3.8 16.6 2.5

現在在学 259 32.8 12.0 47.9 4.2 - 16.2 8.9 13.5 14.3 3.5 24.7 20.5 9.3 2.3 21.6 3.9 25.5 1.9 15.1 0.4

すでに卒業 287 1.7 2.8 7.3 46.0 9.8 10.1 7.0 17.8 17.4 7.7 20.2 19.2 9.8 3.5 36.6 3.8 22.0 4.9 15.0 2.8

中退 13 - 7.7 38.5 30.8 15.4 30.8 15.4 15.4 30.8 30.8 30.8 30.8 15.4 7.7 46.2 23.1 30.8 7.7 23.1 -

休学中 2 - 50.0 50.0 50.0 - - - - - - - 50.0 - - - - - - - -

性
別

就
学
・
就
労

形
態
別

全  体
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（３）悩みごとの相談先 

〔学生・一般調査…問38〕 

問41 あなたはふだん、悩みごとを誰に相談しますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悩みごとの相談先は、高校生年代で「友だち」が73.5％と最も多く、次いで「親」が58.4％、「学校

の先生」が14.6％となっている。学生・一般で「友だち」が66.5％と最も多く、次いで「親」が

56.9％、「交際相手」が17.2％となっている。一方で、「誰にも相談しない」が高校生年代で14.9％、

学生・一般で12.1％となっている。 

 

 

  

友だち

親

学校の先生

先輩

交際相手

祖父母

カウンセラー・精神科医

ネット上の知り合い

職場の同僚・上司

ネット上の質問サイト

配偶者

行政などの専門相談機関

その他

相談する人がいない

誰にも相談しない

無回答

73.5

58.4

14.6

9.2

4.9

3.8

2.7

2.4

1.1

1.1

-

-

3.5

0.8

14.9

1.4

66.5

56.9

4.6

15.6

17.2

1.6

5.3

2.3

11.9

1.4

9.9

0.2

3.2

1.6

12.1

0.7

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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（４）悩みごとの相談方法 

〔学生・一般調査…問39〕 

問42 自分の悩みごとを誰かに相談する方法として、最も良いと思うのは何ですか。 

（〇は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悩みごとを相談する方法として最も良いと思うのは、高校生年代、学生・一般でともに「直接会う」

が８割弱となっている。 

 

 

  

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 77.1 5.5

1.6

3.5

1.2 1.1

9.9

(%)
ｎ

78.6 3.8

1.1

6.5

1.1

3.2 5.7

直

接

会

う

電

話

携

帯

電

話

・

ス

マ
ー

ト

フ
ォ

ン

や

パ

ソ

コ

ン

の

メ
ー

ル

Ｌ

Ｉ

Ｎ

Ｅ

や

Ｔ

ｗ

ｉ

ｔ

ｔ

ｅ

ｒ
、

Ｆ

ａ

ｃ

ｅ

ｂ

ｏ

ｏ

ｋ

な

ど

の

Ｓ

Ｎ

Ｓ

イ

ン

タ
ー

ネ
ッ

ト

の

チ
ャ

ッ

ト

や

掲

示

板

な

ど

そ

の

他

無

回

答
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11．将来について 

（１）理想とする生き方 

〔学生・一般調査…問40〕 

問43 あなたの理想とする生き方について、次の中で特に重視することは何ですか。 

（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理想とする生き方は、高校生年代で「友だちなど周囲の人と楽しく付き合っていくこと」が54.6％

と最も多く、次いで「自分の好きなように暮らすこと」と「家族と幸せに暮らすこと」がともに

51.1％となっている。学生・一般で「家族と幸せに暮らすこと」が59.4％と最も多く、次いで「経済

的に豊かになること」が51.6％、「友だちなど周囲の人と楽しく付き合っていくこと」が47.2％となっ

ている。 

  

友だちなど周囲の人と楽しく付き合っていくこと

自分の好きなように暮らすこと

家族と幸せに暮らすこと

経済的に豊かになること

その日その日を楽しく生きること

社会や他の人々のために尽くすこと

社会的な地位や名誉を得ること

その他

わからない

特に重視することはない

無回答

54.6

51.1

51.1

43.5

38.9

10.8

6.2

0.8

1.6

0.3

1.6

47.2

44.0

59.4

51.6

29.1

14.7

5.3

3.2

0.7

0.9

1.8

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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（２）将来への不安感 

〔学生・一般調査…問41〕 

問44 あなたは、将来に不安を感じていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 将来への不安は、「感じている」が学生・一般（73.8％）の方が高校生年代（65.9％）より7.9ポイ

ント多くなっている。 

 

 

高校生年代×性別、高校生（在学）学年別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校生（在学）学年別にみると、「感じている」が高校３年生で70.6％と最も多くなっている。 

高校生年代 (370)

学生・一般 (564) 73.8 14.7 11.2 0.4

(%)
ｎ

65.9 15.4 18.6

感

じ

て

い

る

感

じ

て

い

な

い

わ

か

ら

な

い

無

回

答

全  体 (359)

高校１年生 (87)

高校２年生 (135)

高校３年生 (136)

59.8

65.2

70.6

20.7

14.8

11.8

19.5

20.0

17.6

(%)ｎ

65.7 15.3 18.9

感

じ

て

い

る

感

じ

て

い

な

い

わ

か

ら

な

い
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（３）将来への不安の内容 

〔学生・一般調査…問41-1〕 

【問44で「感じている」に○とお答えの方にうかがいます】 

問44-1 将来への不安は何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問44で「感じている」と回答した方の将来への不安の内容は、高校生年代で「進学」が64.8％と最

も多く、次いで「就職」が51.6％、「収入・生活費」が45.9％となっている。学生・一般で「収入・生

活費」が63.9％と最も多く、次いで「仕事」が42.1％、「結婚」が41.3％となっている。 

  

進学

就職

収入・生活費

勉強

社会情勢・不況

仕事

結婚

友だちなどの人間関係

自分の健康

生きがい

家族の生活

なんとなく

孤独・孤立

その他

64.8

51.6

45.9

42.2

35.7

32.0

26.2

20.5

17.2

16.8

14.3

11.9

9.4

1.2

6.5

38.9

63.9

9.4

29.6

42.1

41.3

13.9

27.9

18.3

25.0

6.3

15.1

4.8

0 20 40 60 80

高校生年代 n=(244)  

学生・一般 n=(416)  

(%)
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高校生年代×性別、高校生（在学）学年別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「仕事」は男性（39.2％）の方が女性（26.8％）より12.4ポイント、「収入・生活費」

は男性（52.9％）の方が女性（40.8％）より12.1ポイント、「結婚」は女性（29.6％）の方が男性

（21.6％）より8.0ポイント多くなっている。 

高校生（在学）学年別にみると、「進学」が高校１年生で71.2％、「就職」が高校１年生で59.6％と

それぞれ多くなっている。「収入・生活費」が高校３年生で49.0％と最も多くなっている。 

 

 

  

（％）

ｎ

収
入
・
生
活
費

勉
強

進
学

就
職

仕
事

家
族
の
生
活

自
分
の
健
康

結
婚

生
き
が
い

孤
独
・
孤
立

友
だ
ち
な
ど
の
人
間
関
係

社
会
情
勢
・
不
況

な
ん
と
な
く そ

の
他

244 45.9 42.2 64.8 51.6 32.0 14.3 17.2 26.2 16.8 9.4 20.5 35.7 11.9 1.2

男 102 52.9 47.1 64.7 52.9 39.2 12.7 17.6 21.6 21.6 9.8 17.6 31.4 10.8 2.0

女 142 40.8 38.7 64.8 50.7 26.8 15.5 16.9 29.6 13.4 9.2 22.5 38.7 12.7 0.7

合　計 236 45.8 43.2 64.8 50.8 32.6 14.8 16.9 26.3 16.9 9.7 20.3 35.2 12.3 1.3

高校１年生 52 34.6 48.1 71.2 59.6 38.5 17.3 21.2 30.8 17.3 13.5 19.2 36.5 9.6 -

高校２年生 88 48.9 52.3 70.5 45.5 36.4 19.3 21.6 26.1 23.9 13.6 25.0 34.1 12.5 2.3

高校３年生 96 49.0 32.3 56.3 51.0 26.0 9.4 10.4 24.0 10.4 4.2 16.7 35.4 13.5 1.0

全  体

性
別

高
校
生
学
年
別
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学生・一般×性別、就学・就労（４区分）別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別にみると、「就職」は男性（46.3％）の方が女性（32.5％）より13.8ポイント、「家族の生活」

は女性（29.9％）の方が男性（18.6％）より11.3ポイント、「結婚」は女性（45.7％）の方が男性

（36.2％）より9.5ポイント多くなっている。 

就学・就労形態別にみると、「自分の健康」は“すでに卒業”（34.5％）の方が“現在在学”（19.9％）

より14.6ポイント、「家族の生活」は“すでに卒業”（30.6％）の方が“現在在学”（18.4％）より12.2

ポイント多くなっている。 

  

（％）

ｎ

収
入
・
生
活
費

勉
強

進
学

就
職

仕
事

家
族
の
生
活

自
分
の
健
康

結
婚

生
き
が
い

孤
独
・
孤
立

友
だ
ち
な
ど
の
人
間
関
係

社
会
情
勢
・
不
況

な
ん
と
な
く

そ
の
他

416 63.9 9.4 6.5 38.9 42.1 25.0 27.9 41.3 18.3 15.1 13.9 29.6 6.3 4.8

男 177 60.5 12.4 10.7 46.3 39.0 18.6 29.4 36.2 19.2 14.7 15.3 31.1 5.1 4.5

女 234 65.8 7.3 3.0 32.5 44.4 29.9 26.9 45.7 17.1 15.4 12.8 28.6 6.8 5.1

現在在学 196 58.2 14.8 9.2 67.9 32.1 18.4 19.9 35.2 18.9 13.3 14.3 33.2 7.7 3.6

すでに卒業 206 67.5 4.4 3.9 11.7 50.5 30.6 34.5 46.1 16.5 16.0 13.1 25.2 5.3 5.8

中退 11 100.0 9.1 - 27.3 54.5 27.3 45.5 45.5 36.4 36.4 18.2 27.3 - 9.1

休学中 2 50.0 - 50.0 50.0 50.0 50.0 - 100.0 - - - 100.0 - -

性
別

就
学
・
就
労

形
態
別

全  体
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12．市の取組について 

（１）放課後に過ごす場所や施設に望むこと（高校生年代のみ） 

 

【学生の方にうかがいます(問45のみ)】 

問45 放課後に過ごす場所や施設に望むことは、どのようなことですか。 

（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後に過ごす場所や施設に望むことは、「利用料金がかからない」が62.8％と最も多く、次いで

「ひとりでもくつろいで利用できる」が51.6％、「施設や設備が充実している」が48.6％、「友だちと

おしゃべりができる」が48.1％となっている。 

 

  

その他

特にない

無回答

楽しいイベントや講座に参加できる

学習に関するイベントや講座に参加できる

赤ちゃんや子ども、お年寄りなど様々な世代と交流できる

イベントの企画に利用者が参加できる

大人や同年代の人と話や相談ができる

友だちとおしゃべりができる

利用しやすい曜日・時間帯に開かれている

遊びやゲーム・パソコンを利用できる

趣味のイベントや講座に参加できる

新しい友だちや仲間ができる

n=(366)  

利用料金がかからない

ひとりでもくつろいで利用できる

施設や設備が充実している

62.8

51.6

48.6

48.1

36.9

22.1

17.2

11.2

8.7

8.7

7.9

6.3

6.3

9.3

9.0

0.8

0 20 40 60 80 (%)
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（２）若者のために小平市に必要な取組み 

〔学生・一般調査…問42〕 

問46 あなたは、これから若者（29歳ぐらいまでの人）のために、小平市に必要な取組みは何

だと思いますか。（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若者（29歳ぐらいまでの人）のために小平市に必要な取組みは、「お金の心配をすることなく学べる

（進学・塾にいくこと）ように支援する」が高校生年代で46.8％、学生・一般で43.3％と最も多く

なっている。次いで、高校生年代で「自由に過ごせる場を増やす」が41.4％、「就職に向けた相談やサ

ポート体制を充実させる」が28.6％となっている。学生・一般で「就職に向けた相談やサポート体制

を充実させる」が30.5％、「自由に過ごせる場を増やす」が23.6％となっている。 

  

お金の心配をすることなく学べる
（進学・塾にいくこと）ように支援する

自由に過ごせる場を増やす

就職に向けた相談やサポート体制を充実させる

参加したり過ごしたりできる場や
イベントなどの情報を提供する

イベントやボランティアなどの自主的な活動を支援する

悩みを相談できる場や機会を増やす

自分の意見を発表できる機会を増やす

その他

特にない

無回答

46.8

41.4

28.6

11.4

11.1

11.1

4.1

6.8

13.0

8.4

43.3

23.6

30.5

22.5

10.8

18.1

6.2

13.1

13.5

3.0

0 10 20 30 40 50 60

高校生年代 n=(370)  

学生・一般 n=(564)  

(%)
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13．子どもや若者に関することについてのご意見・ご要望 

 

最後に、子どもや若者に関することについて、ふだん感じていることやご意見・ご要望があ

りましたら、自由にご記入ください。 

 

子どもや若者に関することについてのご意見・ご要望は、高校生年代82人の方から153件、学生・一

般153人の方から255件の回答をいただいた。これらを項目別に分類した結果は以下の通りである。 

なお、一つの回答が複数の内容にわたる場合は複数回答として、それぞれの項目へ分類した。 

 

■ 高校生年代 

項  目 内  容 件数 

青少年を育成するまちづく

り 

学ぶ機会の提供 11 

地域のつながりの強化 6 

コミュニケーションの必要性 6 

イベントの開催 6 

社会参加の機会・ボランティア活動等の活性化 3 

教育 1 

学校教育 
学校教育 6 

学校の設備の充実 3 

生活環境の改善 

図書館など文化施設の拡充 16 

街づくり・娯楽施設の拡充・改善 12 

居場所・公園・遊ぶ場所の拡充 7 

道路・公共交通の整備 4 

たばこに関する規制・対策 3 

WiFi 環境 2 

スポーツ施設の拡充 1 

非行や犯罪被害の防止 

大人の対応、問題行動等 11 

交通ルール 7 

モラルの向上 6 

パトロール強化 2 

施策への要望 

経済的支援、就労に関する支援 5 

子育て支援・福祉施策 5 

高齢者・障がい者のための施策 4 

今回のアンケート 3 

自身の悩み、不安等 3 

若者のための施策の充実、予算の増加 2 

施策・イベント等の広報の充実 1 

その他 17 
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■ 学生・一般 

項  目 内  容 件数 

青少年を育成するまちづく

り 

教育 15 

コミュニケーションの必要性 14 

地域のつながりの強化 7 

社会参加の機会・ボランティア活動等の活性化 4 

いじめ対策 4 

イベントの開催 3 

学ぶ機会の提供 2 

学校教育 

学校教育への提言 11 

学校の設備の充実 2 

学校と地域の連携 1 

生活環境の改善 

公園・遊ぶ場所の拡充 19 

街づくり・娯楽施設の拡充・改善 17 

図書館などの文化施設の拡充 4 

スポーツ施設の拡充 1 

WiFi 環境 1 

非行や犯罪被害の防止 

大人の対応、問題行動等 13 

親や社会の対応 12 

モラルの向上 9 

交通ルール 8 

パトロール強化 4 

安全・安心なまちづくり 3 

施策への要望 

若者のための施策 21 

子育て支援・福祉施策 19 

自身の悩み、不安等 11 

施策・イベント等の広報の充実 4 

経済的支援、就労に関する支援 4 

セクシャルマイノリティ 2 

今回のアンケート 13 

その他 27 

 

 


