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３
つ
の
館
で
公
民
館
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！ 

（５/18・１9） 

今年度も、なかまちテラスまつり・上宿公民館まつりを皮切りに、公民館まつ

りが各館でスタートしました。ご来場いただいた皆さま、そしてご参加いただい

た皆さま、ありがとうございました。引き続き各館で公民館まつりを開催する予

定ですので、市報やチラシをご確認ください。 

併せて、公民館主催講座もたくさん開催されています。皆さまのご参加を心よ

りお待ちしております！ 

Ｐ２ これから開催予定の公民館主催講座のご紹介 

Ｐ３ 公民館サークル紹介 

Ｐ４ 公運審だより、公民連からお知らせ 

編集・発行 小平市中央公民館 

〒１８７－００３２ 小平市小川町２－１３２５ 

電話 ０４２－３４１－０８６１ E-mail kominkan@city.kodaira.lg.jp 
 

（５/２5・２6） （５/２6） 

メールマガジン配信中  小平市ホームページ  よりご確認ください  
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公民館 日にちと時間帯 講座名 市報掲載予定 

中央公民館 

☎042(341)0861 

8月3・17日(土)  

(全2回) 夜間 

タイムリー講座 

アメリカ大統領選挙の見方 
6月20日号 

10月4日～11月29日の

隔週金曜日(全5回) 午前 

文化・教養講座 

万葉集 古の人々の声 
8月20日号 

小川公民館 

☎042(343)3620 

9月17日～10月15日の 

火曜日(全5回) 午前 

文化・教養講座 

中世人との対話 ～『徒然草』を読む～ 
8月5日号 

上宿公民館 

☎042(345)1164 

7月30日～8月3日 

(火～土) 全5回 午前 

ジュニア講座 

わくわくマジックスクール 
6月20日号 

9月6日～20日､10月4～

11日の金曜日(全5回) 午

前 

文化・教養講座 

感じて描く筆文字アート 
7月20日号 

9月12日～10月24日の

隔週木曜日(全4回) 午前 

健康づくり講座 

ボッチャを楽しもう 
8月5日号 

9月14日～10月26日の

隔週土曜日(全4回) 午後 

子育て支援講座 

こだママフェスをやってみよう 
8月5日号 

10月9～23日の水曜日 

(全3回) 午前 

シニア講座 

料理教室・栄養指導 (仮) 
8月20日号 

10月8日～11月5日の 

火曜日(全5回) 午前 

文化・教養講座 

小平を知る 寺社寺院・史跡巡り 
8月20日号 

上水南公民館 

☎042(325)4133 

8月20～22日(火～木) 

(全3回) 午前 

ジュニア講座 

色彩を目と心で感じ発見！立体と平面で表現しよう 
7月5日号 

9月17日～10月15日の 

火曜日(全5回) 午前 

文化・教養講座 

毛筆に親しもう 書道大人の学びなおし 
8月5日号 

小川西町公民館 

☎042(343)1415 

8月1～2日(木～金) 

(全2回) 午後 

ジュニア講座 

楽しいゲームをつくりながらプログラミングを学ぼう！ 
7月5日号 

花小金井南公民館 

☎042(461)0861 

9 月 3･10･17 日、10 月1

日の火曜日(全4回) 午前 

文化・教養講座 

はじめての朗読 ようこそあたたかい朗読の世界へ 
7月20日号 

9月14･21日、10月5･12

日の土曜日(全4回) 午前 

文化・教養講座 

(仮) 刻字書道を楽しむ 
7月20日号 

仲町公民館 

☎042(341)0862 

8月9･23･29日、9月5日

(全4回) 午後 

シニア講座 

演じて！脳トレ 
7月5日号 

8月21日～9月4日の 

水曜日(全3回) 午後 

文化・教養講座 

ZOOMをスムーズに使おう 
7月20日号 

津田公民館 

☎042(342)0863 

8月31日～9月28日の 

土曜日(全5回) 午前 

地域支援講座 

知って安心 認知症の心得 
7月20日号 

9月19日～10月10日の 

木曜日(全4回) 午前 

健康づくり講座 

初めてでも楽しめるポールウォーキング 
8月5日号 

10月2･16･23日の水曜日

(全3回) 午前 

子育て支援講座 

子育て家族のためのママ・パパ防災講座 
8月20日号 

8月20～24日(火～土) 

(全5回) 午前 

ジュニア講座 

マジックスクール 
7月20日号 

10月19日～11月2日の 

土曜日(全3回) 夜間 

文化・教養講座 

宇宙を学ぶ 
9月5日号 

大沼公民館 

☎042(342)1888 

7月27日、8月3･11日の 

いずれか1回、午前 

子育て支援講座 

パパといっしょに、夏野菜の収穫とフォカッチャづくり 
7月5日号 

これから開催予定の公民館主催講座のご紹介 

※ 詳しい内容は、各公民館にお問合せいただくか、市報、チラシ、ホームページ、メールマガジン等をご確認ください。 
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私
た
ち
の
サ
ー
ク
ル
は 
、平

成
３０
年
度
上
水
南
公
民
館
主 

催
の「 

男
子
厨
房
に
入
る
べ
し

～
じ
い
じ
の
料
理
教
室
（
初
心

者
向
け
）
～
」
と
い
う
講
座
か 

ら
平
成
３０

年
１１

月
に
発
足 

し 

、翌
年
２
月
か
ら
活
動
を
始

め
た
サ
ー
ク
ル
で
す 

。 

講
師
は
、
多
摩
小
平
地
域
活

動
栄
養
士
会
の
皆
さ
ん
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
現
場
で
活
動
し
て

い
る
フ
リ
ー
な
立
場
の
栄
養
士

で
構
成
し
て
い
る
自
主
活
動
グ

ル
ー
プ
で
す
。
こ
の
栄
養
士
会

は
、
多
摩
小
平
保
健
所
の
統
合

に
伴
い
、
小
平
市
と
東
村
山
市

の
在
宅
栄
養
士
が
地
域
住
民
の

健
康
づ
く
り
や
食
育
の
サ
ポ
ー

ト
の
担
い
手
と
し
て
集
ま
り
、

情
報
交
換
や
研
修
を
行
っ
て
い

ま
す
。
会
員
が
職
域
で
培
っ
た

経
験
や
自
分
の
子
育
て
・
介
護

経
験
を
活
か
し
、
地
域
に
密
着

し
た
個
々
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
合
わ
せ
た
よ
り
良
い
食
生
活

へ
の
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
引
用
） 

当
日
の
食
材
の
買
い
出
し
で

は
、
近
所
の
ス
ー
パ
ー
で
分
量

な
ど
迷
い
な
が
ら
購
入
し
て
い

ま
す
。
普
段
慣
れ
な
い
買
い
物

に
今
も
苦
戦
し
て
い
ま
す
。
調

味
料
の
準
備
は
、
公
民
館
の
近

く
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
会
員
さ
ん

の
ご
苦
労
に
頼
っ
て
い
ま
す
。

感
謝
で
す
。
炊
飯
器
を
配
備
し

て
頂
き
、
公
民
館
の
皆
様
に
大

変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

最
近
の
写
真
も
載
せ
て
お
き

ま
す
。
台
所
に
立
つ
機
会
が
増

え
て
、
料
理
づ
く
り
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。 

                

活
動
日 

第
１
木
曜
日 

時 

間 

午
前
１１
時
～
午
後

２
時 

会 

費 

月
１
千
円
（
材
料
費

は
千
円
弱
） 

問
合
せ 

西
田 

nsdkys@
g
m

ail.com
 

    

令
和
５
年
秋
、
花
小
金
井
南

公
民
館
で
全
４
回
に
わ
た
っ
て

開
催
さ
れ
た
文
化
・
教
養
講
座

「
漱
石
と
草
枕
」
か
ら
立
ち
上

が
っ
た
新
生
の
サ
ー
ク
ル
で
す
。 

当
会
誕
生
の
礎
と
な
っ
た

「
漱
石
と
草
枕
」
の
講
座
は
、

夏
目
漱
石
の
人
物
像
や
彼
を
取

り
巻
く
人
た
ち
の
こ
と
な
ど
を

深
く
広
く
知
る
と
と
も
に
、「
草

枕
」
な
ど
彼
の
小
説
作
品
の
読

み
方
や
俳
句
、
絵
画
、
漢
詩
文

な
ど
を
多
面
的
に
知
る
目
的
で
、

開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。 

こ
こ
で
は
、
過
去
５
回
の
定

例
会
の
内
容
を
以
下
に
略
記
し

て
、
新
会
員
応
募
の
ご
参
考
に

供
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

第
１
回 

短
編
小
説
『
夢
十

夜
』
に
つ
い
て
の
読
後
感
の
口

頭
発
表
、
意
見
交
換
。
次
回
の

準
備
と
し
て
、『
夢
十
夜
』
各
編

へ
の
「
見
出
し
」
付
け
案
の
作

成
及
び
短
編
小
説
『
倫
敦
塔
』

の
一
読
・
読
後
感
の
ま
と
め
。 

第
２
回 

『
夢
十
夜
』
各
編

へ
の
「
見
出
し
」
付
け
口
頭
発

表
、
意
見
交
換
。『
倫
敦
塔
』
に

つ
い
て
の
読
後
感
の
口
頭
発
表
、

意
見
交
換
。
次
回
の
準
備
と
し

て
、『
カ
ー
ラ
イ
ル
博
物
館
』
及

び
『
幻
影
の
盾
』
の
一
読
・
読

後
感
の
ま
と
め
。 

第
３
回 

短
編
小
説
『
カ
ー

ラ
イ
ル
博
物
館
』
及
び
『
幻
影

の
盾
』
読
後
感
の
口
頭
発
表
、

意
見
交
換
。
次
回
準
備
と
し
て

短
編
小
説
『
琴
の
そ
ら
音
』
及

び
『
一
夜
』
の
一
読
・
読
後
感

の
ま
と
め
。 

第
４
回 

『
琴
の
そ
ら
音
』

及
び
『
一
夜
』
に
つ
い
て
の
読

後
感
の
口
頭
発
表
、意
見
交
換
。

次
回
は
協
議
の
結
果
、
新
宿
区

立
の
「
漱
石
山
房
記
念
館
」
の

〈
通
常
展
〉テ
ー
マ
展
示「『
門
』

―
夏
目
漱
石
の
参
禅
―
」
見
学

を
急
遽
計
画
。
そ
の
た
め
の
準

備
と
し
て
、
予
習
の
対
象
を
や

や
長
編
の
小
説
『
門
』
の
一
読
・

読
後
感
の
ま
と
め
と
し
た
。 

第
５
回 

「
漱
石
山
房
記
念

館
」
へ
。
先
の
講
座
で
２
回
に

わ
た
っ
て
ご
講
演
賜
っ
た
同
館

学
芸
員
の
今
野
慶
信
氏
の
お
出

迎
え
を
受
け
、
館
内
を
ご
案
内

い
た
だ
く
。
各
自
館
内
を
つ
ぶ

さ
に
見
学
し
た
後
、
漱
石
庭
園

内
の
「
道
草
庵
」
や
「
猫
の
墓
」

な
ど
巡
っ
て
、
昼
過
ぎ
に
は
同

館
を
あ
と
に
し
た
。 

予
定
し
て
い
た
小
説
『
門
』

の
意
見
交
換
は
、
次
回
、
記
念

館
見
学
の
感
想
の
発
表
と
と
も

に
行
う
こ
と
と
し
た
。 

活
動
日 

第
３
水
曜
日 

時 

間 

午
前
10
時
～
正
午 

会 

費 

実
費
（
都
度
集
金
） 

問
合
せ 

０
４
２
（
３
４
３
）

２
２
３
２ 

浅
岡 

    

こ
だ
い
ら
星
空
の
会
は
、
令

和
５
年
度
に
開
催
さ
れ
た
「
宇

宙
や
神
話
と
楽
し
む
観
望
会
」

の
受
講
者
が
集
ま
っ
て
４
月
に

結
成
し
ま
し
た
。 

発
足
３
カ
月
で
す
が
、
月
に

１
回
、
宇
宙
や
神
話
に
つ
い
て

講
師
（
星
空
案
内
人
）
に
教
え

て
も
ら
い
つ
つ
、
天
候
が
良
け

れ
ば
観
望
会
を
行
う
と
い
う
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

会
員
の
興
味
の
あ
る
話
を
し

て
も
ら
え
る
の
で
宇
宙
や
神
話

に
興
味
あ
る
人
に
は
ぴ
っ
た
り

で
す
。
望
遠
鏡
を
持
っ
て
い
な

い
方
で
も
月
や
木
星
な
ど
が
み

ら
れ
ま
す
。 

一
押
し
ポ
イ
ン
ト
は
、
会
員

の
雰
囲
気
が
良
い
と
こ
ろ
や
難

し
い
内
容
も
分
か
り
や
す
く
学

べ
る
こ
と
、
綺
麗
な
星
を
み
ら

れ
る
こ
と
で
す
。 

活
動
日 

不
定
期 

土
曜
日 

時 

間 

午
後
６
時
～
８
時 

会 

費 

無
料 

問
合
せ 

０
４
２
（
３
４
７
）

１
１
５
０ 

毛
利 

    

上
水
南
公
民
館 

じ
い
じ
の
キ
ッ
チ
ン 

 

 

茹で団子/焼き団子、みたらし団

子のタレ、けんちん汁、手羽と大
根の煮物、青菜の白和え 

チキンのパエリア、春菊と長芋

のサラダ、春菊の茎のスープ、
いちごのババロア 

花
小
金
井
南
公
民
館 

漱
石
を
知
る
、
感
じ
る
会 

こだいら星空の会 
活動の様子 

中
央
公
民
館 

こ
だ
い
ら
星
空
の
会 

公
民
館
サ
ー
ク
ル
紹
介 
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令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
、

12
名
の
新
た
な
メ
ン
バ
ー
で
公

民
館
運
営
審
議
会
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
任
期
は
２
年
で
す
。 

公
民
館
運
営
審
議
会
、
略
し

て
公
運
審
が
何
を
し
て
い
る
の

か
？ 

と
疑
問
に
思
う
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

公
運
審
は
社
会
教
育
法
第
29

条
及
び
小
平
市
立
公
民
館
条
例

に
基
づ
い
て
設
置
さ
れ
た
公
民

館
長
の
諮
問
機
関
で
あ
り
、
公

民
館
に
お
け
る
各
事
業
の
企

画
、
実
施
に
つ
い
て
調
査
審
議

し
ま
す
。 

具
体
的
に
は
、
公
民
館
と
市

民
を
結
ぶ
パ
イ
プ
役
で
す
。
市

民
の
学
び
た
い
と
い
う
活
動
を

公
民
館
職
員
と
共
に
支
援
し
ま

す
。
ま
た
、
公
民
館
を
さ
ら
に

よ
く
し
て
い
く
た
め
の
提
案
な

ど
も
し
ま
す
。 

私
た
ち
公
運
審
の
メ
ン
バ
ー

は
、
各
館
で
実
施
さ
れ
て
い
る

講
座
、
公
民
館
ま
つ
り
、
事
業

企
画
委
員
会
な
ど
に
地
域
の

方
々
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て

い
る
の
か
な
ど
を
、
実
際
に
出

向
き
、
見
て
感
じ
て
交
流
し
、

そ
れ
を
事
業
に
反
映
し
て
い
き

ま
す
。 

各
公
民
館
で
公
運
審
の
メ
ン

バ
ー
に
出
会
っ
た
時
に
は
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
。
ワ
ク
ワ
ク

す
る
公
民
館
を
公
運
審
の
メ
ン

バ
ー
と
一
緒
に
作
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。 

２
年
間
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

（
公
民
館
運
営
審
議
会 

会
長 

古
家
裕
美
） 

    

会
長 

 
古
家 

裕
美 

副
会
長 

細
江 
卓
朗 

副
会
長 

多
田 
聡
子 

 
 
 
 

加
藤 

聖
也 

日
部 

智
子 

田
尻 

智
子 

長
澤 

澄
江 

長
澤 

成
次 

松
本 

雅
史 

宮
井 

桂
子 

宗
像 

吉
延 

矢
島 

浩 

（
五
十
音
順
、
敬
称
略
） 

 

公
民
館
運
営
審
議
会
は
、
市
内
教
育
関

係
者
、
関
係
団
体
推
薦
、
学
識
経
験

者
、
公
募
委
員
等
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。 

 

        

４
月
19
日
（
金
）、
小
平
市

公
民
館
利
用
者
懇
談
会
等
連
絡

協
議
会
（
公
民
連
）
総
会
が
開

催
さ
れ
、
令
和
６
年
度
の
事
業

計
画
案
や
会
計
収
支
計
画
案
等

が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

令
和
６
年
度
、
会
長
館
は
仲

町
公
民
館
、
副
会
長
館
は
津
田

公
民
館
・
鈴
木
公
民
館
、
書
記

は
花
小
金
井
南
公
民
館
、
大
沼

公
民
館
、
小
川
公
民
館
、
会
計

は
上
宿
公
民
館
、
会
計
監
査
は

上
水
南
公
民
館
で
す
。 

     

公
民
館
の
利
用
者
の
皆
様
は

じ
め
ま
し
て
！ 

こ
の
た
び
、
令
和
６
年
度
の

小
平
市
公
民
館
利
用
者
懇
談
会

等
連
絡
協
議
会
会
長
館
は
仲
町

公
民
館
が
務
め
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
一
年
間
、
皆
様
か
ら

の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
昨
年

度
か
ら
の
引
継
ぎ
テ
ー
マ
の
議

論
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

<

活
動
テ
ー
マ
（
要
約
）> 

一
．
運
営
委
員
会
と
し
て
、
各

分
館
共
通
の
テ
ー
マ
、 

①
利
用
懇
等
へ
の
加
入
率
ア

ッ
プ 

②
高
齢
化
と
若
者
離
れ
、 

③
役
員
の
な
り
手
が
な
い
、 

に
対
す
る
議
論
の
実
行
を
引

き
続
き
推
進
し
ま
す
。 

二
．
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
（
公

マ
ネproj

チ
ー
ム
）
を
、
運

営
委
員
会
と
別
の
日
に
開
催

し
、
時
間
の
余
裕
を
も
っ
て

以
下
の
課
題
に
向
き
合
い
ま

す
。 

①
利
用
料
の
有
料
化
に
対
す

る
対
応
、 

②
指
定
管
理
者
制
度
へ
の
対

応
、 

③
公
民
館
の
存
続
、 

を
推
進
し
ま
す
。 

三
．
こ
だ
い
ら
オ
ー
ル
公
民
館

ま
つ
り
へ
の
積
極
的
企
画
を

図
る
。 

    

春
の
公
民
館
イ
ベ
ン
ト
は
お

楽
し
み
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う

か
。
公
民
館
は
夏
の
イ
ベ
ン
ト 

の
他
、
夏
休
み
の
学
習
室
開
放 

な
ど
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。 

編
集
委
員
一
同 

公
運
審
だ
よ
り 

 
 

№ 

85 
 

 

令
和
６
～
７
年
度 

公
民
館
運
営
審
議
会
の 

新
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た 

公
民
連
会
長
館
よ
り 

ご
あ
い
さ
つ 

 
令
和
６
年
度 

総
会
を
開
催
し
ま
し
た 

 

令
和
６
～
７
年
度 

公
民
館
運
営
審
議
会
委
員 

編
集
後
記 

公
民
連
か
ら
お
知
ら
せ 

小
平
市
立
公
民
館 

中央公民館 
 
小川公民館 
花小金井北公民館 
上宿公民館 
上水南公民館 
小川西町公民館 
花小金井南公民館 
仲町公民館 
 
津田公民館 
大沼公民館 
鈴木公民館 

TEL 
FAX 
TEL&FAX 
TEL&FAX 
TEL&FAX 
TEL&FAX 
TEL&FAX 
TEL&FAX 
TEL 
FAX 
TEL&FAX 
TEL&FAX 
TEL&FAX 

０４２（３４１）０８６１ 
０４２（３４１）０８８３ 
０４２（３４３）３６２０ 
０４２（４６２）５７９０ 
０４２（３４５）１１６４ 
０４２（３２５）４１３３ 
０４２（３４３）１４１５ 
０４２（４６１）０８６１ 
０４２（３４１）０８６２ 
０４２（３４４）７１５２ 
０４２（３４２）０８６３ 
０４２（３４２）１８８８ 
０４２（３８８）００５０ 

小平市では１１館の公民館で 

地域活動や社会活動、趣味、 

教養に役立つさまざまな講座や 

サークル支援を行っています。 

あなたの仲間づくりに、 

生きがいづくりに、 

地域貢献に、学習や活動に 

公民館をご利用ください。 

 


