
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※直径 14cm、高さ 8ｍくらいの立木。 

原料には間伐材なども含まれるため、 

実際の削減数ではありません。 

こんなにすごいリサイクル 
 

Q1 紙の原材料のうち、古紙の割合は何％くらいでしょう。 
 

① 20％   ② 33％   ③ 50％   ④ 66％ 
 

答え④ 紙の原材料のうち古紙の割合は全体の 3分の２！ 

   もし雑がみがなければ、木からつくる新しいパルプ（バージンパルプ）が大量に

必要です。雑がみのリサイクルは自然環境の保護や CO2削減にもつながります。 

 

小平市で 1年間に回収された古紙（新聞・雑がみ・段ボール・紙パック）の合

計は 7,600t で、なんと 15 万本分の木※に相当します。小平市は人口 20 万人弱

なので、一人あたり 1本分近くにもなるのです。 

 

もし雑がみがなければ、木からつくる新しいパルプが大量に必要です。雑がみ

のリサイクルは自然環境の保護や CO2削減にもつながります。 
 

小平市で 1年間に回収された古紙（新聞・雑がみ・段ボール・紙パック）の合

計は、なんと 15 万本分の木※に相当します。小平市は人口 20 万人弱なので、

一人あたり一本分近くにもなるのです。 

Q2 雑がみが、燃やすごみの中に捨てられています。 【資源として収集された雑が
み】に対してその量はどのくらいの割合でしょうか？  
   
 

 

 
 
答え③ 雑がみの混入量は資源として回収された量の半分近く※1699tにも及びます。 

ちなみに雑誌や書籍は 124ｔ、新聞紙 101ｔ。雑がみが突出して多いのです。 
     

※燃えるごみ袋の中身の調査結果からの推定 

【小平市第四次一般廃棄物処理基本計画】 

     

小さいものでもリサイクル

できます。例えば小さい付せ

んなどでも OK。付せんについ

たのりは少量ならそのまま出

しても大丈夫。 

 

おうちのごみ袋をのぞいて

見てください。チラシやメモ

用紙、入っていませんか？ 
 

ところが！ 

雑がみとは 

雑誌に挟んで… DMなどの封筒に入れて… 

ティッシュ等の箱に入れる！ 

一緒にしばる！ 

こんなときどうしたらいいの？ 
 
・・・紙袋がないので、小さい紙を資源に出しにくい。どうしたらいいの？・・・・・ 
右の QRコードから「市報を使って回収袋を作る方法」を見ることが 

できます。また、下のようにしても楽に資源に出せます。 
 

・・・回収場所に持って行けない牛乳パックは、雑がみに混ぜて出しもいいの？・・ 
 
牛乳パックだけで何枚かまとめてしばって出しましょう。牛乳パックはバージンパルプ

で繊維の質が良く、雑がみに混ぜるともったいないのです。また、やや 

溶けにくいので、再生させるとき作業に遅れがでてしまいます。 
 

・・・シュレッダーくずは雑がみの袋に混ぜてもいいの？・・・ 
 
シュレッダーくずは再生法が異なるので、シュレッダーくずだけで出しましょう。 
 

・・・汚れたピザやケーキの箱は、なぜ資源にはならないの？・・・ 
 

輸入品の果物や冷凍食品に使われているロウ引き段ボール（油をしみこませたような段

ボール）や、食べかすや油がついてしまったピザやケーキの箱は、再生紙製品に油じみ

が出来るなどのトラブルが発生するためリサイクル出来ません。また、ついている食べ

物がカビたり臭ったりすることもあります。これらは、古紙に混入することで重大な障

害を生じるもので、禁忌品 A類と呼ばれます。 

 

これだけは混ぜてはいけない禁忌品 A類とは 
においの強い紙 ・ 詰め物の紙（昇華転写紙） ・ 油で汚れた紙 

 

収集車で集められた古紙は現在、東多摩再資源化事業協同組合に集 

められ、限られたスペースと時間で不適切な紙を取り除き、均一に 

なるようにかき混ぜてから 1包 800～1000㎏に圧縮され出荷されま 

す。 

においの強い紙とは線香や石けんの箱など、詰め物の紙とはバッグ 

や靴に詰めてある紙をいいます。「におい、詰め物、油」の紙が一つ 

でも中に入いっていると、1包全体がだめになってしまうこともあり 

ます。出す時から混入させないことが大事です。 
 
詰め物の紙や昇華転写紙がよくわからない場合は右上の QRコードを読み取って 

ください。くわしい説明を見ることができます。 

 

雑がみは資源です！！ 
雑がみの日に出してください。 

① ② ③

資源となった雑がみ

捨てられた雑がみ 　1/10くらい 　1/4くらい 　1/2くらい

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。 


