
ベビーマッサージ  
26日(火)１０時～１１時 
首がすわって～ねんねの赤

ちゃん 

(初めて参加される方) 
講師：安間貴代先生 先着４組 

持ち物：タオル・のみもの・ 

ベビーオイル・おむつ 
 

☎12日(火)午前９時～受付開始 

 
 

多世代交流 バランスボール   

9日(土) 先着各７組 
①１０時３０分～1１時 首がすわって～ 

②１１時１５分～１１時４５分 歩きはじめて～  
講師：西田ゆかり先生    
持ち物：汗拭きタオル・飲み物 

ママ、パパ、おじいちゃん、おばあちゃん誰でも参

加 OK。一緒に楽しく身体を動かしましょう。 ※安
全のため、こども一人につき大人が一人付き添っ

てください。  ☎ 申し込み受付中 

 
 

あおぞら児童館
じ ど う か ん

  

～紙
かみ

コプターであそぼう～ 先着 10名 

25日（月）3時５０分～4時 30分 

  児童館
じ ど う か ん

の外
そと

で遊
あそ

ぼう。雨
あめ

の場合
ば あ い

は館内
かんない

でレクリエーションをします。 

遅
おく

れないで来
き

てね。    

☎11日
に ち

(月
げ つ

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

～受付
う け つ け

開始
か い し

 

はなみん会議
か い ぎ

  
27日（水）３時 30分～ 

対 象
たいしょう

：小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

 
 

児童館
じどうかん

でやってみたいことや、 

「こんな児童館
じどうかん

になったらいいな。」みんなで

意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

ってより一層
いっそう

楽
たの

しい児童館
じどうかん

にし

よう。 

一緒
いっしょ

に考
かんが

えてくれるお友達
ともだち

は 

当日
とうじつ

職員
しょくいん

に声
こえ

をかけてね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月号

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

  花
はな

 小
こ

 金
がね

 井
い

 南
みなみ

 児
じ

 童
どう

 館
かん

 だ よ り 

はなみんだより
☆じどうかんのホームページで今月

こ ん げ つ

の予定
よ て い

や活動
か つ ど う

内容
な い よ う

をみることができます♪ https://kodaji.ashita-ba.co.jp 

 

《申し込みについて》 

開館準備のため 9時前は、電話または直接の受付ができませんので、ご了承ください。 

 

 
すくすくタイム 

1日（金）2日（土）3(日) 

9時～11時 
お子さんの身長や体重が測れま

す。 

ねんねの赤ちゃんは、スケールに

敷くバスタオルをお持ちください。 

 

 
 

お誕生日会  
28日(木) 

毎月第４木曜日 1１時～ 
みんなでお誕生月のおとも

だちをお祝いしましょう♪お

誕生月の方は、当日職員に声

を掛けてください。 

 

 
 

リトミック♪ 15日(金) 
①１０時～１０時３０分 
乳児親子(首がすわって～) 

②１０時５０分～１１時２０分 

歩きはじめて～ 
講師：大井尚子先生  先着各１８組 
音楽に合わせて体を動かし、リズム遊

び歌遊びを楽しみましょう♪ 

☎1日(金)午前９時～受付開始 

ふれあいデー10日(日) 

11時～約１５分間 
 

手遊びや親子のふれあい遊

びを皆で楽しみましょう♪ 

※時間に合わせてお越しくだ

さい。 

スポーツでげんき 14日(木) 
 
①１０時３０分～１１時 首がすわって 

②１１時１５分～１１時４５分歩き始めて   

先着各１６組 

③２時３０分～３時  

園児年代（３歳児以上） 先着１２組 

☎2日(土)午前９時～受付開始 

 

 助産師相談の日 11日(月) 
①10時～10時 20分    先着２組 

②10時２0分～10時 40分先着２組 

③10時 40分～11時    先着２組 

０歳から１歳ぐらいまでのお子さん     

持ち物：バスタオル・母子手帳 

公益社団法人東京都助産師会小平地

区分会りぼんの会の方に、 

発達・発育相談ができます。 

☎2日（土）午前９時～受付開始 

 
 

産後ピラティス  
21日(木) 

１０時～10時４0分 
 

首がすわって～ハイハイまで 

講師：藤森たまき先生 先着６組 

持ち物：タオル・飲み物(親子分) 
 

 

 

 

☎7日(木)午前９時～受付開始 
 

※イベントの時は遊戯室が利用できない場合があ

ります。 の枠は申し込みの必要はありません。 

トランポリンの日 7日(木)・17日(日) 

対象：乳幼児 

９時～3時までトランポリンが遊戯室

に出ます。 
動きやす

い服装で

お越しく

ださい。 

みんなでドッチビー！４時～ 

第２水曜日 13日（水）１．２.3年生
ねんせ い

 

第３水曜日 20日（水）4.5.6年生
ねんせ い

 
 

 
 

プラレールの日 3日(日)・21日(木) 
１時～2時５０分まで自由にプラレール

で遊べます。 

自由
じ ゆ う

工作
こうさく

 対 象
たいしょう

：小 学 生
しょうがくせい

 
 

1日(金)～4日(月) 

３時～４時 20分 

空
あ

き箱
ばこ

などを使
つか

って自由
じ ゆ う

に工作
こうさく

ができ

ます。 

クライミング 2日(土) 

3時～３時３０分 

児童館
じ ど う か ん

の壁
かべ

にあるクライミングに挑戦
ちょうせん

し

よう。いろいろなルートがあるよ。 

※時間内
じ か ん な い

ならいつでもできます。 

プラレール 3日(日) 
１時～2時 50分 

 

プラレールで自由
じ ゆ う

に遊
あそ

べます。 

英語
え い ご

で遊
あ そ

ぼう 先着８名 
17日（日)3時３０分～ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 講師：松本雄也先生 

絵
え

を使
つか

ったり、ゲームをしたりして楽
たの

し

く英語
え い ご

を学
まな

びましょう！ 

☎3
み

日
っか

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

～受付
うけつけ

開始
か い し

 

◇出張児童館 in中央公民館◇ 

日 時：2024年 11月 12日（火）10：30～11：30 

対 象：乳幼児と保護者  定 員：先着 30組   

場  所：中央公民館 和室けやき 

 
 

 

申込：11月 1日（金）9：00～11日（月） 

花小金井南児童館にて受付 申込可 

中央公民館に児童館の遊

びをお届けします！体操

や、親子のふれあい遊び

を、「秋」をテーマに一緒に

楽しみましょう。 

◇NIHA
に い は

ドッジボール◇ 

日 時：2024年 11月２3日（土・祝） 

1３：３０～１５：３０ 

場 所:小平市立第１５小学校体育館  

対 象：小学生  

定 員：先着３０名（各館１０名ずつ） 

 

 

 

 

参加者全員でチーム分けしレクやドッジボールを

行います。 

※各館から公共交通機関を利用し小平市立第十五

小学校へ児童館職員が引率します。 

花小金井駅北口階段下の花屋前に 12：15 集合、

帰りは 4：30 予定です。お菓子の配布がございま

すのでアレルギー確認が必要です。 

申込：１１月 1日（金）1５：００～１１月２０日（水）まで 

市内各児童館にて受付 

申込用紙に記入し、提出後しおりを受け取ってくだ

さい。 

小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

のイベント 



11月のカレンダー       

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

1 
 

 

2★ 

 
クライミング 

3 

 

プラレール 

4  

 

 

5 

おやすみ 

6 
ちっちゃめクラス 

7     

トランポリンの日 

(9：00～15：00) 

 

8 

 

9 
バランスボール 

10★ 

ふれあいデー 

 

 

11  
助産師相談 

12 

出張児童館 

13 

ふたばクラス 

ドッチビー(低) 

14      
スポーツで元気 

15 

リトミック  

 

16★ 
 

17 

トランポリンの日 

(9:00～15:00) 

英語で遊ぼう 
 

18    
 

19 
おやすみ 

20 

みつばクラス 

ドッチビー(高) 
 

21  BP2    

ピラティス 

プラレール 

22 

 

23 
ドッチボール大会 

24★ 
 

25  
あおぞら児童館 

26 
ベビーマッサージ 

27 

はなみん会議 

28  BP2 

お誕生日会 

29 

 

30 

       

       

 

  

利用者のみなさまへ 
 

・飲み物を持参しこまめに水分

をとりましょう。 

・手洗いのため、ハンカチなどを

ご持参ください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

              

    

                       

                 

                 

             

 

 
 

 

 

 

 

 

♪手遊び♪ぶんちゃ♪やきいもグーチーパー♪平日の午前11時頃に行ない

ます。★印の土日にも、アンパンマン体操を行います。 

 

◇ふたごマークについて◇ 

『ふたごマーク』がついている毎月第１・第３土曜日は、 

ふたごの乳幼児親子の交流の場、集まるきっかけ 

としてご利用ください！ 
 

 花小金井南児童館子ども広場 

毎日 9：00～１４：００ 
 

～多世代交流～☆みんなでアート☆ 

今回のテーマ『みんなの展覧会』 

廊下にある大きなホワイトボードに、 

今月はカプラ等作品の写真や、絵など 

なの作品を飾ります。飾りたいときは職員 

に声をかけてください。 

10月はぶどうを飾りました。 

ひろば相談 
子育てに関する相談を受け付けています。どんなことでも

結構です。いつでもお気軽に職員までご相談ください。 

御幸地域センター出張子ども広場 
毎週金曜日 10:00～18:00 

住所：御幸町 58 ※御幸地域センター内 

※子ども広場についての問い合わせや詳細の確認は、 

花小金井南児童館までお願いします。 

 小平市児童館ホームページ 

「こだいらはっぴースマイル」 

 

◆小平市立花小金井南児童館◆      ※来館の際は公共交通機関をご利用ください。 
◇住所◇小平市花小金井南町３－３－１７  ◇電話◇042－461－9988  ◇FAX◇042－461－9987 

◇開館時間◇午前９時～午後７時（日祝は午後６時まで）＊乳幼児親子・小学生は午後６時まで 

◇休館日◇第１・３火曜日（祝日の場合はその翌日）と年末年始（１２月 28日～１月４日）◇管理・運営◇(株)明日葉 

 

 

《利用優先時間について》 

利用時間：９時～１９時 ※乳幼児、小学生は１８時まで 

安心安全な利用のための目安としての優先時間であり、利用時間内であればど

の時間帯でもご利用いただけます。ただし、一部使用できる部屋等が限られます。 

※愛のチャイムは 16:30です。安全のため、愛のチャイムでの帰宅を推奨して

います。 

乳幼児、 

９：００～ 

１４:００ 

園児年代 

１３：００～ 

  １４：３０ 

小学生 

１４：３０～ 

  １７：００ 

中高生 

１７：００～ 

  １９：００ 

 

 

 

 

 

 

ランチタイム 

 12:00～13:00 
上記の時間、持ってきたお弁当を

館内で食べられます。 

ゴミは各自でお持ち帰りください。 

 

 
◇全４回・連続講座～赤ちゃんが来た！◇ 

 

 
 

対象：初めてのお子さんを育てているお母さんと、２～５か月の乳児 

※詳しくは児童館のチラシ/ホームページをご覧ください※ 

初めて子育てをするママのための講座です。自分らしい子育ての仕方や、仲間を

見つけるきっかけにして頂けたら嬉しいです♪ 

日程：2025年 1月 9日/16日/23日/30日/（木）全日程参加できる方   

時間：9時 45分～11時 45分  場所：中央公民館 

申込：小川一丁目児童館 2024年 11月 11日（月）午前 9時～12月 26日    

 

すくすくタイム 

おもちつき会
かい

～地域交流～12月
がつ

11日
にち

(水
すい

)先着各７５名 

① ２時～ ② 2 時半～ ③3 時～ ④3 時半～ 
臼
うす

と杵
きね

を使
つか

っておもちつき体験
たいけん

をしよう！みんなでついたお餅
もち

は鏡餅
かがみもち

に 

して児童館
じ ど う か ん

に飾
かざ

ります。おもちをついた後
あと

はおしるこが食
た

べられます。 

※おしるこのおもちは購入
こうにゅう

した個包装切
き

り餅
もち

です。 

※開始
かいし

時間
じかん

から１５分
ふん

以内
い な い

に来
き

てください。 

★11月
がつ

22日
にち

（金
きん

）９時～申
もう

し込
こ

み受付
うけつけ

開始
か い し

  

チケットを配布
は い ふ

するため、電話
で ん わ

での申
もう

し込
こ

みはできません。 

 

対象
た い し ょ う

 
 

乳
にゅう

幼児
よ う じ

親子
お や こ

・小学生
しょうがくせい

 

中高生
ちゅうこうせい

・地域
ち い き

の方々
かたがた

 

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

のお子
こ

さんは、アレル

ギー確認
かくにん

が必要
ひつよう

です。下記
か き

の用紙
よ う し

を切
き

り取
と

ってお持
も

ちください。 

アレルギー確認（どちらかに○をお付け下さい） 
・あり (下にご記入ください) 

(                         ) 
・なし       

児童氏名                

電話番号                


